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AMTSBLATT DER STADT MUNDERKINGEN

Geburtstage/Jubiläen

Herzliche Glückwünsche!

Herzliche Glückwünsche an alle, die in 
dieser Woche Geburtstag feiern können 
oder Hochzeitstag haben.

Alles Gute für Sie, viel Glück und Segen 
sowie eine gute Zeit.

Ihr
Dr. Michael Lohner
und die ganze Stadtverwaltung

Spruch des Tages

Die Welt braucht Menschen, 
die für andere da sind.

(Joseph Höffner)

Freitag, 3. März 2023/Nr. 09

Liebe Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer, liebe Freunde 
der vhs-g, 

unser neues Frühjahr-/
Sommersemester 2023 steht vor der
Tür.
Die Angebote können Sie schon jetzt
auf unserer Homepage finden!

Der neue Programmflyer liegt im
Rathaus Munderkingen, in den 
Rathäusern der Gemeinden der
Verwaltungsgemeinschaft, bei den
Banken und im Einzelhandel aus.

Ergänzungen des Programms (z. B.
Einzelveranstaltungen) sind
kurzfristig möglich.

Ab sofort können Sie sich zu 
den Kursen anmelden.

Viel Spaß beim Stöbern unter
www.vhs-g.de

Um schneller an die Kurse der Außenstelle Munderkingen zu gelangen, empfehlen wir über
die Suchfunktion (die Lupe, rechts oben) – Außenstelle - Munderkingen - wählen,
Suche starten.

Ihre vhs-g
Außenstelle Munderkingen

Ansprechpartnerin: Lissy Pranghofer, 07393-598-113 oder vhs@munderkingen.de
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ÖFFENTLICHE DIENSTSTELLEN

Mediathek
Alter Schulhof 2, 89597 Munderkingen, Telefon 07393 9534580

Wir haben für Sie wie folgt geöffnet:

 Montag: geschlossen
 Dienstag: 10:00 – 12:00 und 15:00 – 19:00 Uhr
 Mittwoch: 11:00 – 13:00 Uhr
 Donnerstag: 11:00 – 13:00 Uhr
 Freitag: 09:00 – 12:00 und 15:00 – 18:00 Uhr
 Samstag: 09:00 – 12:00 Uhr

Wertstoffhof Grüngutsammelplatz
Ehinger Straße 37, Munderkingen Christian-Necker-Straße, Munderkingen

März –Oktober März –Oktober
Mittwoch 15.00 – 17.00 Uhr Mittwoch 15.00 – 17.00 Uhr
Freitag  14.00 – 17.00 Uhr Freitag  14.00 – 17.00 Uhr
Samstag 09.00 – 16.00 Uhr Samstag 09.00 – 14.00 Uhr

November- Februar November- Februar
Mittwoch 14.00 – 16.00 Uhr  Mittwoch 14.00 – 16.00 Uhr 
Freitag 13.00 – 16.00 Uhr Freitag 13.00 – 16.00 Uhr
Samstag 09.00 – 16.00 Uhr  Samstag 09.00 – 14.00 Uhr

Diverse Kontakte
Schule an der Donauschleife 9541 - 0
E-Mail sekretariat@sadds.de
Homepage www.sadds.de 

SBBZ Sonderpädagogisches Bildungs- und
Beratungszentrum (Förderschule) 9541 - 35
Sonderpädagogische Beratungsstelle zur 
Frühförderung für sprachauffällige und
entwicklungsverzögerte Kinder 9541- 35

Kinderhaus Schillerstraße (städtisch) 4870
Kindergarten Loreley (städtisch) 1764
Kinderhaus St. Maria (katholisch) 5983580 

Kath. Pfarramt   2282
Evang. Pfarramt   4997

Polizeiposten Munderkingen 91560

Postagentur Munderkingen (Fa Laese, Martinstr. 10)  2367 
 Montag – Donnerstag: 09:00 – 13:00 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr
 Freitag:   08:30 – 13:00 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr
 Samstag:  08:30 – 13:00 Uhr

Zentrum für Medizin, Pflege + Soziales (MVZ) 95433-7300
St. Anna Seniorenzentrum   9 50 30

Notrufe
 Polizei   1 10
 Feuerwehr/Rettungsdienst  1 12
 Kreiskrankenhaus Ehingen  0 73 91   58 60
 ausschl. Krankentransport   07 31   1 92 22
 Gas-Störungsstelle  08 00   0 82 45 05
 EnBW Hotline, Strom-Störungen 08 00   3 62 94 77

Bürgermeisteramt Munderkingen
Zentrale Telefon: 07393 598-0, Fax: 07393 598-130
Internet: www.munderkingen.de, E-Mail: rathaus@munderkingen.de

 Herr Bürgermeister Dr. Michael Lohner  598-100
  (lohner@munderkingen.de)
 Vorzimmer Frau Neuburger   598-101
  (neuburger@munderkingen.de)

Einwohnermeldeamt, Ausweise
 Frau Hipper (hipper@munderkingen.de), 
 Frau Wiedmann (wiedmann@munderkingen.de)  598-103

Standesamt
 Frau Bareth (bareth@munderkingen.de)   598-102

Rentenversicherung, Gewerbe, Sozialhilfe
 Frau Wiedmann (wiedmann@munderkingen.de)  598-111

Verwaltungsleitung
 Herr Leute, Amtsleitung (leute@munderkingen.de)  598-110

Teamleitung Hauptamt
 Frau Göksu (göksu@munderkingen.de )  598-120

Parkkarten, Friedhof, Volkshochschule
 Frau Pranghofer (pranghofer@munderkingen.de)  598-113

Bauverwaltung, Grundbuch, Feuerwehr
 Frau Baier (baier@munderkingen.de)  598-114

Donaubote, Rechnungswesen
 Frau Enderle (enderle@munderkingen.de)  598-112

Fundamt, Liegenschaften, Ordnungsamt
 Herr Stöhr (stoehr@munderkingen.de)  598-123

Musikschule
 Leiter Herr Frank (musikschule@munderkingen.de)  598-122

Archiv (Mittwoch 08:00 – 12:00 Uhr)
 Archivarin Frau Erdt     598-125

Verwaltungsgemeinschaft Munderkingen
Zentrale Telefon 0 73 93   5 98 - 0, Fax 0 73 93   5 98 - 2 60

Geschäftsführung und Finanzwesen
 Herr Mussotter (mussotter@munderkingen.de)  598-200
 Sekretariat Frau Neubrand   598-201
 Frau Korn    598-202
 Herr Braun    598-203
 Frau Frankenhauser   598-204
 Frau Schelkle     598-248

Steueramt
 Frau Laub    598-210
 Frau Ullmann (ullmann@munderkingen.de)  598-211

Verbandskasse
 Herr Schmidhofer   598-220
 Herr Mannhart (mannhart@munderkingen.de)   598-221
 Frau Gairing    598-222
 Frau Hubert     598-223
 Frau Schneider   598-224
 Frau Jerg    598-225

Allgemeine Verwaltung
 Frau Aßfalg    598-230
 Frau Andrici    598-231
 Frau Striebel    598-232

Verbandsbauamt
 Herr Kuch (kuch@munderkingen.de)  598-240
 Herr Schubert    598-242
 Frau Moser     598-243

Wasserversorgung – Nottelefon    01 75   5 45 16 13

Aktuelle Informationen aus Ihrer Nähe – 
Ihr Mitteilungsblatt. 
Empfehlen Sie uns weiter.
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10.03.2023
Rats-Apotheke Laupheim
88471 Laupheim, Marktplatz 3, Telefon: 07392 - 21 10 

Anonyme Alkoholiker Munderkingen 
Mittwoch, 19:30 Uhr, Evangelisches Gemeindehaus

Mit Angehörigen jeden 1. Mittwoch im Monat 
Kontakt-Telefonnummer: 0175 6494216

 
 
 
 

Sie erreichen uns rund um die Uhr 
Telefon: 07393.3882 * Fax: 07393.6743 

► Krankenpflege ► Altenpflege ► Hausw.Versorgung ► Hausnotruf  
► Mobiler Sozialer Hilfsdienst ► Fußpflege  

► Nachbarschaftshilfe ► Familienpflege ► Essen auf Rädern 

IAV-Stelle 
(Informations-, Anlauf- und Vermittlungsstelle für ambulante Hilfen) 
Kath. Gemeindehaus St. Michael, Kirchhof 3, Tel: 07393 6600

Hahl-
Stiftung

Wir sind da – wenn Sie uns brauchen

KOSTENLOSER SCHNUPPERTAG!

Hier erhalten Sie tagsüber eine ganzheitliche Betreuung und Pflege. Für 
pflegende Angehörige ist die Tagespflege eine willkommene Entlastung.

Wir beraten Sie gerne! Fon 07393 9503-82

UNSERE SERVICELEISTUNGEN

Beratung

Entlastung für pflegende Angehörige

Die Tagespflege kann nach Wunsch 
jeden Tag in der Woche oder an 
einzelnen Tagen besucht werden 

**
**

**

**

**
**
**

Tagespflege

Bereitschaftsdienst

Notfalldienst-Bereitschaftszeiten:
Montag/Dienstag/Donnerstag: 18:00 – 08:00 Uhr d. Folgetages,
Mittwoch:  13:00 – 08:00 Uhr d. Folgetages,
Freitag:  16:00 – 08:00 Uhr d. Folgetages,
Samstag/Sonntag/Feiertage: 08:00 – 08:00 Uhr d. Folgetages.

Notfallpraxis Ehingen
Öffnungszeiten im Kreiskrankenhaus Ehingen:
Samstag/Sonntag/Feiertage:   08:00 – 22:00 Uhr.
An Werktagen ist die Notfallpraxis nicht besetzt.
Die Notfallpraxis steht allen Bürgern in der Region zur Verfügung. 
Für die Sprechstunde benötigen Sie keinen Termin.

Pflegestützpunkt Alb-Donau-Kreis (Sternplatz 5, Ehingen)
Claudia Litzbarski, Telefon 07391 7792476
claudia.litzbarski@alb-donau-kreis.de

Telefonnummer
Ärztlicher Notfalldienst: 116 117
Kinderärztlicher Notfalldienst 0180 1929343
Zahnärztlicher Notfalldienst 0761 120 120 00

Apothekendienst

04.03.2023
7-Schwaben-Apotheke Laupheim 
88471 Laupheim, Mittelstr. 16, Telefon: 07392 - 16 80 70 

05.03.2023
Alpha-Apotheke Ehingen 
89584 Ehingen, Spitalstr. 29, Telefon: 07391 - 75 88 44 

06.03.2023
Apotheke am Bronner Berg Laupheim
88471 Laupheim, Leibnizstr. 5, Telefon: 07392 - 1 80 85 

07.03.2023
Schloss-Apotheke Obermarchtal
89611 Obermarchtal, Hauptstr. 57, Telefon: 07375 - 2 46 

08.03.2023
Löwen-Apotheke Erbach 
89155 Erbach, Ehinger Str. 31 - 33, Telefon: 07305 - 73 23 

09.03.2023
Vitalis Apotheke 
89584 Ehingen, Talstr. 3, Telefon: 07391 - 75 56 31 

Verlag:
NAK GmbH & Co. KG 
Frauenstraße 77 · 89073 Ulm
Telefon 0731 156 681 · Fax 0731 156 684
nak.ulm@n-pg.de · www.nak-verlag.de

Druck:
Südwest Presse Media Service GmbH
Druckstandort Münsingen

Gutenbergstraße 1
72525 Münsingen
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Bürgermeisteramt Munderkingen
Marktstraße 1 
89597 Munderkingen
Telefon 07393 598 0 · Fax 07393 598 130
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Bürgermeister Dr. Michael Lohner o. V. i. A. 
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Amtliche bekAnntmAchungen 

Zweckverband Archivbetreuung • Blaubeuren-Schelklingen-Munderkingen-Allmendingen • Karlstraße 2 • 89143 Blaubeuren 
Telefon (0 73 44) 9669-30  Telefax (0 73 44) 9669-7730 

Verbandsvorsitzender: Jörg Seibold, Geschäftsführer: Reiner Striebel 
Sparkasse Blaubeuren: DE30 6305 0000 0001 6314 54 Swift-BIC:SOLADES1ULM 

Zweckverband Archivbetreuung 
Blaubeuren • Schelklingen • Munderkingen • Allmendingen 

 
 
 
 
 
 

    

 
Archivbetreuung • Karlstraße 2 • 89143 Blaubeuren   
    Reiner Striebel, Geschäftsführer 

  
 Az: 044.09 
 Telefon: (07344) 9669 - 30 
   
 Homepage: www.blaubeuren.de 
 E-Mail: r.striebel@blaubeuren.de 

     
     
    22.02.2023 
 
 

Einladung zur Verbandsversammlung 2023  
 

am Dienstag, 07. März, um 18:00 Uhr, 
 

ins Rathaus 89597 Munderkingen, Marktstraße 1, Sitzungssaal. 
 

 
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 
 
Öffentlich: 
 
1. Bekanntgaben 
2. Wahl des Verbandsvorsitzenden und seiner Stellvertreter 
3. Tätigkeitsbericht der Verbandsarchivarin 
4. NHKR-Neues Kommunales Haushaltsrecht; Jahresrechnungen 2020-2022 - 

Sachstandsbericht 
5. Beratung und Beschlussfassung über die Haushaltssatzung und den Haushalts-

plan 2023 
6. Verschiedenes und Anfragen 
 
 
 
Jörg Seibold 
Verbandsvorsitzender 
 

Einladung zur Verbandsversammlung 2023
am Dienstag, 07. März, um 18:00 Uhr,

ins Rathaus 89597 Munderkingen, Marktstraße 1,
 Sitzungssaal.

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

Öffentlich:

1. Bekanntgaben

2. Wahl des Verbandsvorsitzenden und seiner Stellvertreter

3. Tätigkeitsbericht der Verbandsarchivarin

4.  NHKR-Neues Kommunales Haushaltsrecht; Jahresrechnungen 
2020-2022 - Sachstandsbericht

5.  Beratung und Beschlussfassung über die Haushaltssatzung 
und den Haushaltsplan 2023

6. Verschiedenes und Anfragen

Jörg Seibold
Verbandsvorsitzender
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Termine

Freitag, 3. März 2023 

07:00 Uhr Stadt Munderkingen
 Wochenmarkt
 Marktplatz

Samstag, 4. März 2023 

19:30 Uhr Schützengilde Munderkingen e.V.
 69. Jahreshauptversammlung
 Schützenhaus

20:00 Uhr VfL Munderkingen e.V. - Abteilung Tennis
 Jahreshauptversammlung
 Gasthaus "Rössle"

Donnerstag, 9. März 2023 

14:00 Uhr Schwäbischer Albverein
 Seniorenwanderung
 Treffpunkt: Parkplatz beim Friedhof
 (Bei Regen: Treffen erst um 15:30 Uhr)

14:30 Uhr DRK-Blutspendedienst
 Blutspende
 Donauhalle (bis 19:30 Uhr)

Freitag, 10. März 2023 
 
07:00 Uhr Stadt Munderkingen
 Wochenmarkt
 Marktplatz

Mittwoch, 15. März 2023 
 
15:00 Uhr Freiwillige Feuerwehr Muki - Altersabteilung
 Gemütliches Beisammensein in der Florianstube
 Die Frauen sind herzlich eingeladen.

Donnerstag, 16. März 2023 
 
16:00 Uhr Jahrgang 1946 / 1947
 Stammtisch
 Gasthof "Rose"

Freitag, 17. März 2023 
 
07:00 Uhr Stadt Munderkingen
 Wochenmarkt
 Marktplatz

18:30 Uhr Förderverein der Blasmusik in Munderkingen e.V.
 Jahreshauptversammlung
 Gasthaus "Rössle", Saal

19:30 Uhr Stadtkapelle Munderkingen
 Jahreshauptversammlung
 Gasthaus "Rössle", Saal 

Frauenstraße 77 · 89073 Ulm
T 0731 156 681 · F 0731 156 684 
nak.ulm@n-pg.de

AUFMERKSAMKEIT
ERREGEN !
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STADT MUNDERKINGEN 

_____________________________________________

Für unser „Kinderhaus Schillerstraße“ in Munderkingen suchen wir 
baldmöglichst und langfristig mehrere pädagogische Fachkräfte (m/w)

(Kinderpfleger/in, Erzieher/-in, oder vergleichbarer Qualifikationen)
in Vollzeit bzw. Teilzeit unbefristet.

Des Weiteren suchen wir für unsere Inklusionskinder Fachkräfte, die unsere
Kinder begleiten und fördern, Fachkräfte mit pädagogischer Ausbildung,

gerne auch aus dem sonderpädagogischen Bereich
in Vollzeit bzw. Teilzeit unbefristet.

Sie sind eine qualifizierte und aufgeschlossene
pädagogische Fachkraft, die hoch motiviert und mit Freude bei der Arbeit mit

Kindern und deren Familien tätig ist? Dann sind sie bei uns genau richtig.

Aufgabenschwerpunkte der Fachkraft und der Anerkennungspraktikantin sind
unter anderem:

 Umsetzung und Weiterentwicklung des pädagogischen Gesamtkonzeptes im
Kinderhaus als Teil des Teams

 Unterstützung in den Organisations- und Verantwortungsbereichen um einen
reibungslosen Ablauf zu gewährleisten

 Dokumentation der pädagogischen Arbeit mit den Kindern
 Mitwirkung in der Gestaltung unterschiedlicher Entwicklungsbereiche
 Inklusion Arbeit und Sprachförderung mit einzelnen Kindern
 Intensive Zusammenarbeit mit den Eltern und wichtigen Kooperationspartnern

zum Wohle des Kindes im Sinne einer Erziehungspartnerschaft
 Kollegiale Zusammenarbeit im Team

Wir bieten Ihnen:

 Eine professionelle Begleitung
 Ein pädagogisches Konzept mit dem Schwerpunkt interkulturelle Vielfalt und der

Weg zum Familienzentrum im Entwicklungsstadium
 Ein familiäres Arbeitsumfeld welches von Kollegialität und Wertschätzung

geprägt ist
 Individuelle Gestaltungsmöglichkeiten in Ihrem Aufgabenbereich
 Vergütung nach TVÖD SuE
 Und vieles mehr

Wir sind ein innovatives, sympathisches und aufgeschlossenes Team, in dem Sie
von Anfang an herzlich aufgenommen werden.

Für unser „Kinderhaus Schillerstraße“ in Munderkingen  
suchen wir baldmöglichst und langfristig mehrere pädago-
gische Fachkräfte (m/w) (Kinderpfleger/in, Erzieher/-in, 
oder vergleichbarer Qualifikationen) in Vollzeit bzw. Teilzeit 
unbefristet.

Des Weiteren suchen wir für unsere Inklusionskinder Fach-
kräfte, die unsere Kinder begleiten und fördern, Fachkräfte 
mit pädagogischer Ausbildung, gerne auch aus dem  
sonderpädagogischen Bereich in Vollzeit bzw. Teilzeit  
unbefristet.

Sie sind eine qualifizierte und aufgeschlossene pädagogi-
sche Fachkraft, die hoch motiviert und mit Freude bei der 
Arbeit mit Kindern und deren Familien tätig ist? Dann sind 
sie bei uns genau richtig.

Aufgabenschwerpunkte der Fachkraft und der Anerken-
nungspraktikantin sind unter anderem:
• Umsetzung und Weiterentwicklung des pädagogischen 

Gesamtkonzeptes im Kinderhaus als Teil des Teams 
• Unterstützung in den Organisations- und Verantwor-

tungsbereichen um einen reibungslosen Ablauf zu ge-
währleisten 

• Dokumentation der pädagogischen Arbeit mit den Kindern
• Mitwirkung in der Gestaltung unterschiedlicher Entwick-

lungsbereiche
• Inklusion Arbeit und Sprachförderung mit einzelnen 

Kindern
• Intensive Zusammenarbeit mit den Eltern und wichtigen 

Kooperationspartnern zum Wohle des Kindes im Sinne 
einer Erziehungspartnerschaft 

• Kollegiale Zusammenarbeit im Team

Wir bieten Ihnen:
• Eine professionelle Begleitung
• Ein pädagogisches Konzept mit dem Schwerpunkt inter-

kulturelle Vielfalt und der Weg zum Familienzentrum im 
Entwicklungsstadium

• Ein familiäres Arbeitsumfeld welches von Kollegialität 
und Wertschätzung geprägt ist

• Individuelle Gestaltungsmöglichkeiten in Ihrem Aufga-
benbereich

• Vergütung nach TVÖD SuE
• Und vieles mehr

Wir sind ein innovatives, sympathisches und aufgeschlos-
senes Team, in dem Sie von Anfang an herzlich aufgenom-
men werden.

Informationen zu unserer Einrichtung finden Sie auf unserer 
Homepage: (www.munderkingen.de) unter der Rubrik Kultur, 
Bildung, & Soziales – Bildung - Kinderbetreuung

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen bis 26.03.2023, 
an die Stadt Munderkingen, Hauptamt Frau Göksu, Markt-
straße 1, 89597 Munderkingen.

Für Fragen stehen Ihnen die Frau Göksu (07393/ 598-120) 
und die Leiterin des Kinderhauses Frau Pfänder (07393/4870) 
jederzeit gerne zur Verfügung.

neues aus dem Rathaus

 

Bäckerei Binder

Bäcker mit Pfiff
Imbiss Fuchs     Früchtehandel Russ

Bauer Gölz
Fleisch- u. Wurstwaren aus

eigener Tierhaltung

Käsetheke Semtner
Erisdorf

www.kaesekaufen.com

Naturland Biogärtnerei
Grünschnabel

Geflügelhof Rehm
Unterstadion

Fischhandel Zeller GmbH

Bad Schussenried

Schneckengarten
Munderkingen

Mühlbach-Imkerei Lauber, Schemmerhofen

14tägig, in ungerader KW

Heidi & Reiner's Gewürzstandl
immer außer am 1. Freitag

Erdbeerhof Mall Schwörzkirch

Wieder im Frühjahr 2023!

Rosi's Kränze und Gestecke
Wieder im Frühjahr 2023!

Wochenmarkt in Munderkingen
Freitags von 7 – 12.30 Uhr auf dem Marktplatz.

Angebote und Empfehlungen für
Freitag, 3. März 2023:

Käsetheke Semtner
Diese Woche im Angebot:

Lenggenwiler Dorfkäse -

Schweizer Bergkäse ca. 6
Monate gereift.

Fischhandel Zeller GmbH

Ein besonderes Juwel ist
unsere

 

IKARIMI Selektion, 

für die wir nur Lachs 
aus den nördlichsten Fjorden

Norwegens verwenden.
Dieser zeichnet sich durch

sein besonders festes Fleisch
und seine schöne Farbe aus.

Geflügelhof Rehm
Wir empfehlen:

Frische Putenschnitzel oder
Putenbrust. 

Früchtehandel Russ
Diese Woche frisch geerntet:

Knackige Radieschen und
zarte Kohlrabi.

Müllentsorgung seit 01. Januar 2023

Sollte bei der Abfuhr mal etwas schief gehen, haben Sie 
Fragen oder Reklamationen wenden Sie sich bitte an die 
zuständige Stelle:

Bio- und Hausmüllabfuhr, Sperrmüll- & Holzabfuhr, 
Gartenabraum 
Abfallwirtschaft Alb Donau Kreis Tel. 0731- 185 3333

Abfuhr "Gelber Sack" 
Fa. Knettenbrech & Gurdulic Süd GmbH Tel. 08245 9665-61

Blaue Tonne
(Angebot der Firma Braig)
Fa. Gebr. Braig GmbH & Co.KG Tel. 07391 7703-30

Liebe Bürger und Bürgerinnen,

die Endabrechnungen der Abfallgebühren für das Jahr 2022 
wurden bereits Ende Januar an Sie verteilt.

Bitte prüfen Sie Ihre Endabrechnung auf Richtigkeit. 
(Leerungen, Erstattung Schlossgebühr/Pauschalgebühr).
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Sollte Ihnen etwas auffallen, so bitten wir Sie, sich bis 
spätestens 15.03.2023 bei uns zu melden.

Ansprechpartnerin: Fr. Pranghofer  - 07393 -598 -113 oder 
pranghofer@munderkingen.de

Ihre Stadtverwaltung

Schulen

Schule an der Donauschleife
Anmeldetage für die Realschule Klasse 5

Montag, 06.03.2023   8.00-12.00 Uhr 
Dienstag, 07.03.2023  8.00-12.00 Uhr
Mittwoch, 08.03.2023  8.00-12.00 Uhr, 14.00-16.00 Uhr
Donnerstag, 09.03.2023  8.00-12.00 Uhr, 14.00-16.00 Uhr

Mediathek Munderkingen

Kino-Nacht in der Mediathek

Im Rahmen der landesweiten Aktion "Nacht der Bibliotheken" 
veranstaltet die Mediathek am 17.03.2023 eine Kino-Nacht. 
Aus Gründen der besseren Planbarkeit ist für den Kinderfilm ist 
eine Reservierung erforderlich. Für Abend- und Nachtfilm sind 
Reservierungen erwünscht, genauso freuen wir uns dort über 
spontane Besucher!
Platzreservierung unter 07393 9534580 oder mediathek@
munderkingen.de

Filmprogramm:
17:30  Kinderfilm:  "Der Räuber Hotzenplotz" Eintritt 3 €
19:30 Abendfilm:  "Tschick"       Eintritt  5€
22:00 Nachtfilm:   "Weit - Die Geschichte von 
       einem Weg um die Welt" Eintritt 5 €

An diesem Nachmittag bleibt die Mediathek geschlossen. 
Vor, nach und zwischen den Filmen besteht die Möglichkeit zur 
Ausleihe und Rückgabe. Nutzen Sie diese Veranstaltung auch, 
um unsere Räume und unser vielschichtiges Angebot kennen-
zulernen oder sich als Nutzer anzumelden.

Volkshochschule Munderkingen

VOLKSHOCHSCHULE

  
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Es gelten die Geschäftsbedingungen, sowie die Datenschutzerklärung der vhs, 
auch wenn Sie sich mündlich anmelden. 

Diese sind in im Internet abrufbar (www.vhs-g.de) und bei uns einzusehen.  
 

Stadt  
Munderkingen 

Rathaus 
Tel.: 07393598-113 

E-Mail:  
vhs 

@munderkingen.de 

Mehr Infos unter  
www.vhs-g.de 

 

Geschäftsstelle 

Alb-Donau-Kreis 
Tel.: 0731 1851242 
Fax: 0731 1851520 

www.vhs-g.de 

Das neue Programm  
für das Frühjahr/ Sommer Semester ist da!
Anmeldungen ab sofort möglich!

23SMU001
Wirklich "zu Betlehem geboren"?
Erich Pöschl -Vortrag
Raum 112, Realschule - Eugen-Bolz- Straße 5, 89597 Munder-
kingen
3 Termine
Dienstag, 28.03.2023, 18:00 - 19:30 Uhr
Dienstag, 04.04.2023, 18:00 - 19:30 Uhr
Dienstag, 18.04.2023, 18:00 - 19:30 Uhr
20,00 €
Bitte mitbringen: eine Bibel

23SMU005
Die Raffinessen meiner Nähmaschine - Nähkurs
Peter Lutz
Die Raffinessen meiner / einer Nähmaschine mit all dem nützli-
chen Zubehör endlich mal verstehen? 
Als Mechaniker erkläre ich Ihnen die Hintergründe und unter-
stütze Sie bei der Lösung ihrer bisher unerklärlichen bautech-
nischen Probleme. Es sind oft nur einfache Hindernisse, die uns 
von einem perfekten Ergebnis abhalten. Mit unterschiedlichen 
Nähfüßchen und Funktionen nähen wir über 20 Muster auf ver-
schiedenen Stoffen und lüften dabei so manches Geheimnis, das 
uns zur Perfektion und hübschem Aussehen verhilft. Ein Kurs 
nicht nur für Anfänger, egal ob mit oder ohne Maschine. Wir 
besprechen insgesamt ca. 50 Anwendungen, Tipps und Tricks. 
Wer keine Maschine hat darf gerne eine Maschine von Nähma-
schinen Lutz verwenden, um die Raffinessen mit eigenen Hän-
den zu erfahren und dadurch zu einem richtigen Könner und 
Allrounder zu werden.
Workshop -Nähraum, Realschule - Eugen-Bolz-Str. 5, 89597 
Munderkingen
1 Termin
Montag, 17.04.2023, 18:30 - 21:30 Uhr
42,00 €
Bitte die eigene Maschine mitbringen. 
Falls keine Maschine vorhanden ist, bitte unbedingt telefonisch 
melden, so dass genügend Leihmaschinen eingeplant werden 
können.
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23SMU006
Overlock-Kurs / Zaubern mit der Overlock -Peter Lutz
Sie lernen alle Funktionen und Bedienelemente einer Overlock-
maschine kennen. 
Durch die Verwendung von verschiedensten Materialien und Ein-
stellungen zaubern wir effektvolle Ergebnisse, die unsere Er-
wartungen weit übersteigen. Lernen sie die Overlock lieben und 
kennen, so wie ich... denn sie ist eine sehr vielseitig einsetz-
bare, wunderbare Maschine! Einfach die perfekte Ergänzung zu 
jeder Haushaltsnähmaschine.
Selbst bisher als schwierig angesehene Materialien sind für uns 
damit kein Problem mehr. Rollsaum und Bündchen nähen - raf-
fen, rüschen und säumen wie nie zuvor. 
Nach 3 Stunden können Sie mit Sicherheit meine Begeisterung 
dafür teilen.
Wer keine Maschine hat darf gerne eine Maschine von Nähma-
schinen Lutz ausleihen.
Workshop -Nähraum, Realschule - Eugen-Bolz-Str. 5, 89597 
Munderkingen
1 Termin
Dienstag, 28.03.2023, 18:30 - 21:30 Uhr
42,00 €
Bitte die eigene Overlock-Maschine mitbringen. 
Falls keine Maschine vorhanden ist, bitte unbedingt telefonisch 
melden, so dass genügend Leihmaschinen eingeplant werden 
können.

23SMU011
Meal Prep - Low Carb
Heike Schleicher - Low Carb Küche für Zuhause und Unterwegs.
Gesund - Regional- Saisonal kochen, Ideal auch für Büro, Schu-
le oder auf Reisen.
Kurs - Küche Realschule -Eugen-Bolz-Straße 7, 89597 Munder-
kingen
1 Termin
Samstag, 25.03.2023, 10:00 - 13:00 Uhr
17,00 €
Bitte mitbringen: Schürze, Plastikdose
Materialkosten  25€

23SMU012
Regeneration des Atems!
Irmgard Velten-Kretz
Die Regeneration des beeinträchtigen Atems durch Überlastung, 
in Krankheit, nach Unfall... kann durch leichte Körperübungen 
angekurbelt werden. 
Als begeisterte Atempädagogin nach Prof. Ilse Middendorf® 
lade ich Sie herzlich zu diesem Nachmittag ein,ein, probieren 
Sie es aus!
Wer übt
*  erlangt in kurzer Zeit Wohlspannung und fröhliche Vitalisie-

rung
*  aktiviert seine Selbstheilungskräfte und stärkt das Immun-

system
*  entschleunigt die Gedankenwelt und gewinnt Klarheit und 

Gelassenheit
"Wo immer wir uns körperlich wahrnehmen und uns dort sam-
meln, wird sich, wenn wir den Atem von selbst kommen und 
gehen lassen, Atembewegung entwickeln. " Prof. Ilse Mitten-
dorf
Workshop -VHS-Raum - Alter Schulhof 3, 89597 Munderkingen
1 Termin

Freitag, 31.03.2023, 16:00 - 19:15 Uhr
18,00 €
bequeme Kleidung, Matte/ Decke, Socken mit Noppen oder wei-
che Hausschuhe, Getränk und Notiz-/ Tagebuch

23SMU013
Wildkräuter- kulinarische Köstlichkeiten - Erika Collombet, 
Kräuterfachfrau
Blüten, Blätter, Knospen, Samen alles leckere Zutaten für unse-
ren Speisezettel.
Wildgemüse, Wildfrüchte, Wildkräuter - würzig, eiweißreich, 
faszinierend und überraschend.
Jeden Tag ein bisschen Gesundheit auf unserem Tisch.
Werden Sie zum Feld-Wiesenkoch!
Es gibt leckere einfache Rezepte.
Vortrag -VHS-Raum klein -Alter Schulhof 3, 89597 Munderkin-
gen
1 Termin
Donnerstag, 22.06.2023, 18:30 - 20:45 Uhr
10,00 €
Bitte mitbringen: Schreibmaterial

23SMU014
Wildkräuter vor der Haustür - Exkursion
Erika Collombet, Kräuterfachfrau
Kräuterspaziergang in Untermarchtal
Treffpunkt Parkplatz - Garten Eden
Exkursion -Garten Eden -Untermarchtal
1 Termin
Samstag, 06.05.2023, 17:00 - 18:30 Uhr
7,00 €
Bitte mitbringen: Stofftasche oder kleiner Korb, Getränk

23SMU015
Die Hausapotheke für Mama und Kind
Erika Collombet, Kräuterfachfrau
Omas Hausmittel für die kleinen Weh- Wehchen als erste Hilfe. 
Ob Blähungen, leichte Erkältung oder kalte Füße hier helfen die 
wohltuenden Hausmittel.
Ob Fenchel, Zwiebel oder das Kräuterpäckchen alles wunderbare 
Hilfsmittel bei leichten Beschwerden. Auch Kräuterpäckchen 
zur Beruhigung erfüllen ihren Zweck.
Vortrag -VHS-Raum klein
Alter Schulhof 3, 89597 Munderkingen
1 Termin
Donnerstag, 23.03.2023, 18:30 - 20:45 Uhr
10,00 €

23SMU016
Abnehmen- mit Erfolg
Jeanne Toleikis
Abnehmen ohne lästige Diäten, das Wunschgewicht erreichen 
ohne große Anstrengungen mit wochenlanger Askese? Wenn da 
nicht die ständige Lust auf etwas Süßes wäre oder die fürchter-
liche Vorstellung auf bestimmte Nahrungsmittel zu verzichten. 
Wäre eine Diät nicht so anstrengend, hätte man sie längst 
durchgeführt. Oft beginnt man deswegen keine, ist aber den-
noch nicht zufrieden mit der Figur und dem Ergebnis der Waage. 
Mit ein paar Tricks und Wissen über den Zusammenhang  
von Nahrungsmitteln ist es möglich sein Wunschgewicht zu  
erreichen, ohne lästige Diät. Wie das geht, zeigt dieser Kurs.
Vortrag - VHS-Raum klein
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Alter Schulhof 3, 89597 Munderkingen
4 Termine
montags, ab 17.04.2023, 18:30 - 20:30 Uhr
39,00 €
Bitte mitbringen: Schreibutensilien, Getränk

23SMU017
Erste Hilfe am Kind
Karl Faad
Der Kurs Erste Hilfe am Kind wendet sich speziell an Eltern, 
Großeltern, Erzieher und an alle, die mit Kindern zu tun haben. 
Es werden keinerlei Vorkenntnisse benötigt.
Bei diesem Lehrgang werden Sie in der Durchführung der richti-
gen Maßnahmen bei Kindernotfällen geschult: Sie erlernen im 
Rahmen des Erste Hilfe Kurses am Kind die Versorgung bedroh-
licher Blutungen bei Kindern, aber auch die lebensrettenden 
Sofortmaßnahmen, die bei Atemstörungen und Störungen des 
Herz-Kreislauf-Systems zu treffen sind.
Zentrale Kursthemen im Rahmen des Rotkreuzkurses Erste Hilfe 
am Kind sind:
Knochenbrüche
Schock
Kontrolle der Vitalfunktionen
Stabile Seitenlage
Beatmung
Herz-Lungen-Wiederbelebung
Vergiftungen
Erkrankungen im Kindesalter
Impfkalender
Damit Unfälle gar nicht erst passieren, werden Ihnen im Kurs 
außerdem besondere Gefahrenquellen für Kinder aufgezeigt und 
vorbeugende Maßnahmen nahegebracht.
inkl. Teilnehmerbescheinigung
Kurs - Aula Schillerschule - Stauffenbergstr. 2, 89597 Munder-
kingen
1 Termin
Samstag, 06.05.2023, 08:00 - 15:00 Uhr
60,00 €
Bitte mitbringen: Schreibutensilien, Essen- und Getränk

23SMU018
Fresh UP -Herz-Lunge-Wiederbelebung
Karl Faad
In diesem Kurs erhalten Sie ein Fesh- Up im Bereich der Herz- 
Lungen- Wiederbelebung.
Folgende Themen werden besprochen:
Entfernen von Fremdkörpern
Kontrolle von Bewusstsein und Atmung
atemerleichternde Lagerung
Herz-Lungen-Wiederbelebung in der Einhelfer-Methode
inkl. Teilnehmerbescheinigung
Kurs -Aula Schillerschule - Stauffenbergstr. 2, 89597 Munder-
kingen
1 Termin
Samstag, 17.06.2023, 08:00 - 10:15 Uhr
15,00 €
Bitte mitbringen: Schreibutensilien, Essen- und Getränk

23SMU019
Erste Hilfe Kurs
Karl Faad
Für den Erste Hilfe Kurs benötigt man keine Vorkenntnisse. Das 

Deutsche Rote Kreuz und die vhs-g wollen möglichst viele Erst-
helfer ausbilden, weil diese in sehr vielen Bereichen und Not-
fällen unbedingt notwendig sind.
Themen und Anwendungen im Erste Hilfe Kurs:
Eigenschutz und Absichern von Unfällen
Helfen bei Unfällen
Wundversorgung
Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbrüchen
Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden
Verätzungen
Vergiftungen
lebensrettende Sofortmaßnahmen wie stabile Seitenlage und 
Wiederbelebung
zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten
inkl. Teilnehmerbescheinigung
Aula Schillerschule - Stauffenbergstr. 2, 89597 Munderkingen
1 Termin
Samstag, 01.07.2023, 08:00 - 15:00 Uhr
60,00 €
Bitte mitbringen: Schreibutensilien, Essen und Getränk

23SMU020
Qi Gong und Tai Ji
Michael Zinth
Qi Gong "Arbeit mit der Lebenskraft" und Tai Ji sind Teil der 
traditionellen chinesischen Medizin. Sie haben ihren Ursprung 
in der chinesischen Philosophie, Kultur und Geschichte. In die-
sem Kurs lernen und vertiefen wir einfache Qi Gong- und Tai 
Ji-Übungen. Das sind Folgen wie "Rituals", "Meridiandehnung" 
sowie verschiedene Entspannungsübungen und Bewegungsrei-
hen aus dem traditionellen Tai Ji. Die Übungen wirken günstig 
auf Nerven, Kreislauf, Atmung und Stoffwechsel, fördern Kör-
perbewusstsein und Energiefluss. Sie werden beweglicher, stei-
gern Ihre Gelassenheit und lösen körperliche Anspannungen. Qi 
Gong und Tai Ji sind für jedes Alter geeignet. Wenn Sie sich mit 
Phantasie, Bereitschaft und Freude auf etwas Neues einlassen, 
haben Sie die besten Voraussetzungen.
Kurs - VHS-Raum -Alter Schulhof 3, 89597 Munderkingen
10 Termine
dienstags, ab 28.03.2023, 19:00 - 20:00 Uhr
67,00 €
Bitte mitbringen: Warme Socken oder gut rutschende Schuhe

23SMU026
Yoga machen wollen? Logisch- aber yogisch!
Dagmar Butter
NAMASTE - "Heute besuch ich mich, hoffentlich bin ich da-
heim." (Karl Valentin)
Yogakurs für alle, die mit dem Üben anfangen oder aber weiter 
üben wollen- 
....um besser durchzuatmen, für die Erfahrung der zunehmenden 
Kraft und Beweglichkeit in Körper und Seele und mehr Gelas-
senheit im Kopf.
Kurs - Aula Schillerschule - Stauffenbergstr. 2, 89597 Munder-
kingen
8 Termine
mittwochs, ab 26.04.2023, 18:30 - 20:00 Uhr
64,00 €
Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, stabiles und festes Sitz-
kissen, evtl. ein kleines Kissen (für Kopf oder Knie), evtl. Decke.
Achtung: Kurs ist nicht für Schwangere geeignet
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23SMU027
es geht weiter...mit Yoga durch die Fastenzeit
Dagmar Butter
Es gibt im Yoga viele Übungen, die uns helfen den Körper zu 
entschlacken und Reinigungsprozesse anzuregen. So können wir 
lernen, Altes und Verbrauchtes loszulassen und uns Neuem zu 
öffnen.
Kurs -Aula Schillerschule - Stauffenbergstr. 2, 89597 Munder-
kingen
5 Termine -mittwochs, ab 01.03.2023, 18:30 - 20:00 Uhr
40,00 €
Bitte mitbringen: Rutschfeste Matte, stabiles und festes Sitz-
kissen, evtl. ein kleines Kissen (für Kopf oder Knie), evtl. Decke.
Achtung: Kurs ist nicht für Schwangere geeignet

23SMU032
Gesunder Rücken (vormittags)
Tanja Ströbele
Den Rücken für den Alltag kräftigen und Verspannungen lösen. 
Ein starker und zugleich beweglicher Rücken ist die beste Vor-
beugung gegen Rückenschmerzen. Kräftigung der Rumpf- und 
Rückenmuskulatur, Mobilisation und Dehnung sind
Schwerpunkte dieses Kurses.
Kurs -VHS-Raum - Alter Schulhof 3, 89597 Munderkingen
15 Termine
mittwochs, ab 29.03.2023, 08:30 - 09:30 Uhr
102,00 €
Bitte mitbringen: Faszienrolle, zwei 0,5l Flaschen,
Handtuch

23SMU033
Gesunder Rücken
Tanja Ströbele
Den Rücken für den Alltag kräftigen und Verspannungen lösen. 
Ein starker und zugleich beweglicher Rücken ist die beste Vor-
beugung gegen Rückenschmerzen. Kräftigung der Rumpf- und 
Rückenmuskulatur, Mobilisation und Dehnung sind
Schwerpunkte dieses Kurses.
Kurs - VHS-Raum - Alter Schulhof 3, 89597 Munderkingen
12 Termine
donnerstags, ab 30.03.2023, 20:15 - 21:15 Uhr
82,00 €
Bitte mitbringen:
Faszienrolle, zwei 0,5l Flaschen, Handtuch

23SMU034
Body Fit
Tanja Ströbele
Ganzkörper Workout für alle, die fit bleiben oder werden wollen 
um Ihre Gesundheit zu erhalten.
Erlernen abwechslungsreicher Übungen aus dem Funktional Be-
reich zur
Verbesserung der individuellen Kondition, sowie Stärkung wich-
tiger Muskelgruppen.
Kurs -VHS-Raum - Alter Schulhof 3, 89597 Munderkingen
12 Termine
donnerstags, ab 30.03.2023, 19:00 - 20:00 Uhr
82,00 €
Bitte mitbringen: Handtuch, Getränk

23SMU035
HIIT - High Intensity Intervall Training
Heike Schleicher
High Intensity Intervall Training eine Trainingsmethode aus 
hochintensiven Intervallen in Kombination mit langsamen Re-
generationsphasen.
Zusammenspiel von Belastungs- und Erholungsphasen sorgt für 
messbaren Körperfettabbau.
Kurs - VHS-Raum - Alter Schulhof 3, 89597 Munderkingen
10 Termine
mittwochs, ab 15.03.2023, 18:45 - 19:45 Uhr
67,00 €
Bitte mitbringen: Handtuch, Getränk

23SMU036
ZUMBA® fitness
Daniela Zubaio
Spüre die Verschmelzung von lateinamerikanischer und interna-
tionaler Musik. Tanze auf heiße Rhythmen und lasse dich ein-
fach von der partyähnlichen Stimmung mitreißen.
Zumba eignet sich hervorragend zur Fettverbrennung und ganz-
heitlichen Körperkräftigung. 
Lasse den Alltagsstress hinter dir und mach dein ZUMBA® Trai-
ning zu deiner eigenen Feierabendparty!
Kurs - Aula Schillerschule - Stauffenbergstr. 2, 89597 Munder-
kingen
7 Termine
donnerstags, ab 23.03.2023, 18:30 - 19:30 Uhr
50,00 €
Bitte mitbringen: Sportschuhe, Handtuch und Getränk

23SMU040
Englisch für alle Anlässe - Anfänger
Jutta Haible-Pöschl
Gemeinsam erlernen Sie in diesem Kurs,sich bei Reisen, in All-
tagssituationen und Freizeit in der englischen Sprache sicher 
auszudrücken.
Auch sich grammatikalisch korrekt auszudrücken wird geübt.
Außerdem erfahren die Kursteilnehmer einiges über kulturelle 
Besonderheiten.
Kurs - Raum 212, Realschule - Eugen- Bolz- Straße 5, 89597 
Munderkingen
5 Termine
dienstags, ab 28.02.2023, 18:00 - 19:30 Uhr
28,00 € ab 7 Teilnehmende
33,00 € ab 6 Teilnehmende
Bitte mitbringen; Lehrwerk: Enjoy English A 1.1 
(ISBN: 978-3-12-501630-9)

23SMU041
Englisch für Fortgeschrittene mit Vorkenntnissen
Jutta Haible-Pöschl
Gemeinsam das Hören und Lesen in der Fremdsprache weiter 
vertiefen,
ebenso das grammatikalisch korrekte Sprechen und Schreiben.
Näheres Kennenlernen von kulturellen Besonderheiten und der 
englischen Alltagskultur.
Kurs - Raum 212, Realschule -Eugen- Bolz- Straße 5, 89597 
Munderkingen
4 Termine
montags, ab 27.02.2023, 18:00 - 19:30 Uhr
23,00 € ab 7 Teilnehmende
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26,00 € ab 6 Teilnehmende
Wir steigen in Unit 3 ein!
Bitte mitbringen;
Lehrwerk: Network Now A 2.2 
(ISBN: 978 - 3-12- 606593-1)

23SMU053
Babyschwimmen
Desiree Wöhrstein
Spielerische Wassergewöhnung verändert und stimuliert Körper- 
und Sinneseindrücke, vertieft die Eltern-Kind-Beziehung und 
schult die Körperwahrnehmung. Des Weiteren findet eine Schu-
lung von Motorik und Koordination, Anregung von Herz-, Kreis-
lauf- und Atemtätigkeit sowie Muskelkräftigung und das Ganze 
mit ganz viel Spaß.
Für Babys von 5 bis 16 Monaten.
Kurs - Lehrschwimmbecken, Donauhalle
8 Termine
freitags, ab 17.03.2023, 17:00 - 17:45 Uhr
36,00 €
- Isomatte oder großes Badehandtuch
- Ausreichend Handtücher
- Schwimmwindel oder -Höschen
- Ersatzwindel
- Dusch- und Pflegeartikel
- Schnuller / ggf. Essen und Trinken
- Für Mama  / Papa: Badebekleidung, Handtuch, Badeschuhe
- Schwimmflügel
- eine kleine Gießkanne

23SMU054
Dancing Kids (4 bis 7 Jahre)
Ludmilla Miller, Krankenschwester
Dancing Kids vermittelt einfach zu erlernende Schritte und Be-
wegungen zu abwechslungsreichen Rhythmen.
Mit Spaß an der Bewegung und Freude am körperlichen Aus-
druck lernen die Kinder ihren Körper bewusst zu erleben. Dabei 
werden Muskeln gekräftigt und Haltung, Motorik, Fantasie, Mu-
sikalität und Rhythmik geschult.
Kurs - VHS-Raum - Alter Schulhof 3, 89597 Munderkingen
10 Termine
dienstags, ab 28.03.2023, 16:30 - 17:15 Uhr
51,00 €
Bitte mitbringen: Sportschuhe, Handtuch und Getränk

23SMU055
Dancing Kids (7 bis 13 Jahre)
Ludmilla Miller, Krankenschwester
An Kinder die Spaß an Musik und am Tanzen haben vermittelt 
dieser Kurs einfache, altersgerechte Schrittkombinationen zu 
abwechslungsreichen Rhythmen.
So lernen die Kinder ihren Körper bewusst zu erleben. Dabei 
werden Muskeln gekräftigt und Haltung, Motorik, Fantasie, Mu-
sikalität und Rhythmik geschult.
Kurs - VHS-Raum - Alter Schulhof 3, 89597 Munderkingen
10 Termine
dienstags, ab 28.03.2023, 17:30 - 18:30 Uhr
67,00 €
Bitte mitbringen:
Sportschuhe, Handtuch und Getränk

23SMU056
In der Osterbäckerei - Backen mit Kindern (7-13 Jahre)
Tanja Belthle
" Es lag vorm Haus im grünen Gras - Die Henne mit dem Oster-
has. Sie kicherten und machten Witze - Ostern ist doch einfach 
spitze." Du freust dich auf Ostern, liebst den Geruch von  
frischem Gebäck und hast Lust zu backen? Dann komm in der 
Osterbäckerei vorbei, es warten neue Rezepte auf dich!
Kurs - Küche Realschule - Eugen-Bolz-Straße 7, 89597 Munder-
kingen
1 Termin
Samstag, 01.04.2023, 13:30 - 16:30 Uhr
13,00 €
Bitte mitbringen: Vesperdose, Schürze
Infos: Lebensmittelkosten werden im Kurs abgerechnet

23SMU060
Kindergeburtstag - Kochkurs
Tanja Belthle
Du möchtest einen besonderen Geburtstag mit deinen Freunden 
feiern, bei dem Ihr gemeinsam kocht und backt? Äußere deine 
Wünsche und dein Tag wird ein besonderes Erlebnis.
Einfach einen Termin rund um deinen Geburtstag ausmachen 
und los geht's. So lernt Ihr gemeinsam, wie man mit guten Zu-
taten frisch kocht und backt.
Viel Spaß!
Kinderveranstaltungen 
Küche Realschule - Eugen-Bolz-Straße 7, 89597 Munderkingen
Termine nach Vereinbarung! 
95,00 €
Materialkosten werden im Kurs abgerechnet
Bitte mitbringen: Schürze, Vesperdose
Lebensmittelkosten werden mit Kursleiterin im Kurs abgerechnet.
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Das Landratsamt Alb-Donau-Kreis informiert:

Ungenehmigte Bodenauffüllungen sind kein Kavaliersdelikt

Auch im Alb-Donau-Kreis werden immer wieder ungenehmigte Auffüllungen im Außen-
bereich beobachtet, die zu Schäden an den Böden sowie zu rechtlichen Konsequen-
zen für die Verursacher führen können. Das Landratsamt möchte deshalb alle, die im
Außenbereich auf ihren Flächen eine Bodenaufbringung planen, über die damit ver-
bundenen fachlichen und rechtlichen Voraussetzungen informieren und auf die Konse-
quenzen hinweisen, falls diese nicht beachtet werden.

Zum Schutz des Bodens existieren seit vielen Jahren umfangreiche rechtliche Rege-
lungen insbesondere im Bodenschutzrecht, aber auch im Bau-, Abfall- oder Natur-
schutzrecht. Der Angriffskrieg in der Ukraine hat uns die Bedeutung und unsere Ab-
hängigkeit von fruchtbaren, funktionsfähigen Böden noch einmal in besonderer Weise
vor Augen geführt. Natürliche, leistungsfähige Böden sind für die Land- und Forstwirt-
schaft die wertvollste Produktionsgrundlage. Darüber hinaus erfüllen Böden weitere
wichtige Funktionen im Naturkreislauf wie die Filterung und Pufferung von Schadstof-
fen oder die Speicherung von Wasser bzw. als Sickerstrecke für die Neubildung von
Grundwasser. Böden sind die unverzichtbare Lebensgrundlage des Menschen und
dienen darüber hinaus - häufig auch seltenen - Pflanzen und Tieren als Lebensraum.

Böden können durch verschiedene Maßnahmen aufgewertet und verbessert werden.
Zu diesen Maßnahmen gehört auch das Aufbringen von humosem Oberbodenmaterial
(Mutterboden) auf Ackerböden. Dadurch wird der Wurzelraum vergrößert und die Fä-
higkeit der Böden zur Wasserspeicherung sowie als Filter und Puffer für Schadstoffe
verbessert. Voraussetzung hierfür ist jedoch, dass das verwendete Bodenmaterial, die
angewandten Verfahren und Maschinen sowie die Aufbringungsflächen für einen
Oberbodenauftrag geeignet sind. Ansonsten kann es durch den Bodenauftrag leicht
zur Beeinträchtigung oder sogar völligen Zerstörung des Bodens und seiner natürli-
chen Bodenfunktionen kommen. Bei allen Auffüllungen muss deshalb unbedingt auf
eine sachgerechte Durchführung und geeignetes Bodenmaterial geachtet werden. Die
untere Bodenschutz- und die Naturschutzbehörde am Landratsamt stehen hier gerne
beratend zur Seite.

Auffüllungen im Außenbereich bedürfen nach der Landesbauordnung für Baden-Würt-
temberg (LBO) sowie dem Naturschutzgesetz des Landes (NatSchG) einer behördli-
chen Genehmigung nach Bau- und Naturschutzrecht bei:

- mehr als 2 m Höhe oder
- mehr als 500 m² Fläche.

 
Kleinere Auffüllungen sind nach der LBO zwar grundsätzlich verfahrensfrei, unterlie-
gen jedoch ebenso den rechtlichen und fachlichen Anforderungen des Boden- Natur-
und Gewässerschutzes. Insbesondere innerhalb von Schutzgebieten, Gewässerrand-
streifen und im Wald können sie auch nach anderen Regelungen eine Ausnahme er-
fordern.

Ungenehmigte Bodenauffüllungen können zu einer Anzeige führen und mit einer Rück-
baupflicht enden. Dies kann unter Umständen mit hohen Kosten, empfindlichen Buß-
geldern und hohem unnötigem Zeitaufwand für den Verursacher bzw. den Grundstück-
seigentümer verbunden sein.

Das Landratsamt Alb-Donau-Kreis informiert:

Ungenehmigte Bodenauffüllungen 
sind kein Kavaliersdelikt

Auch im Alb-Donau-Kreis werden immer wieder ungenehmigte 
Auffüllungen im Außenbereich beobachtet, die zu Schäden an 
den Böden sowie zu rechtlichen Konsequenzen für die Verursa-
cher führen können. Das Landratsamt möchte deshalb alle, die 
im Außenbereich auf ihren Flächen eine Bodenaufbringung 
planen, über die damit verbundenen fachlichen und rechtlichen 
Voraussetzungen informieren und auf die Konsequenzen hinwei-
sen, falls diese nicht beachtet werden.

Zum Schutz des Bodens existieren seit vielen Jahren umfang-
reiche rechtliche Regelungen insbesondere im Bodenschutz-
recht, aber auch im Bau-, Abfall- oder Naturschutzrecht. Der 
Angriffskrieg in der Ukraine hat uns die Bedeutung und unsere 
Abhängigkeit von fruchtbaren, funktionsfähigen Böden noch 
einmal in besonderer Weise vor Augen geführt. Natürliche, leis-
tungsfähige Böden sind für die Land- und Forstwirtschaft die 
wertvollste Produktionsgrundlage. Darüber hinaus erfüllen Bö-
den weitere wichtige Funktionen im Naturkreislauf wie die Fil-
terung und Pufferung von Schadstoffen oder die Speicherung 
von Wasser bzw. als Sickerstrecke für die Neubildung von Grund-
wasser. Böden sind die unverzichtbare Lebensgrundlage des 
Menschen und dienen darüber hinaus - häufig auch seltenen - 
Pflanzen und Tieren als Lebensraum.

Böden können durch verschiedene Maßnahmen aufgewertet und 
verbessert werden. Zu diesen Maßnahmen gehört auch das Auf-
bringen von humosem Oberbodenmaterial (Mutterboden) auf 
Ackerböden. Dadurch wird der Wurzelraum vergrößert und die 
Fähigkeit der Böden zur Wasserspeicherung sowie als Filter und 
Puffer für Schadstoffe verbessert. Voraussetzung hierfür ist je-
doch, dass das verwendete Bodenmaterial, die angewandten 
Verfahren und Maschinen sowie die Aufbringungsflächen für 
einen Oberbodenauftrag geeignet sind. Ansonsten kann es 
durch den Bodenauftrag leicht zur Beeinträchtigung oder sogar 
völligen Zerstörung des Bodens und seiner natürlichen Boden-
funktionen kommen. Bei allen Auffüllungen muss deshalb unbe-
dingt auf eine sachgerechte Durchführung und geeignetes Bo-
denmaterial geachtet werden. Die untere Bodenschutz- und die 
Naturschutzbehörde am Landratsamt stehen hier gerne beratend 
zur Seite.

Auffüllungen im Außenbereich bedürfen nach der Landesbau-
ordnung für Baden-Württemberg (LBO) sowie dem Naturschutz-
gesetz des Landes (NatSchG) einer behördlichen Genehmigung 
nach Bau- und Naturschutzrecht bei:
• mehr als 2 m Höhe oder
• mehr als 500 m² Fläche. 

Kleinere Auffüllungen sind nach der LBO zwar grundsätzlich ver-
fahrensfrei, unterliegen jedoch ebenso den rechtlichen und 

fachlichen Anforderungen des Boden- Natur- und Gewässer-
schutzes.  Insbesondere innerhalb von Schutzgebieten, Gewäs-
serrandstreifen und im Wald können sie auch nach anderen Re-
gelungen eine Ausnahme erfordern.

Ungenehmigte Bodenauffüllungen können zu einer Anzeige 
führen und mit einer Rückbaupflicht enden. Dies kann unter 
Umständen mit hohen Kosten, empfindlichen Bußgeldern und 
hohem unnötigem Zeitaufwand für den Verursacher bzw. den 
Grundstückseigentümer verbunden sein.

Gut zu wissen: Auch bei der Ablagerung von unbelasteten Bo-
denaushub kann es sich um eine illegale Abfallbeseitigung han-
deln, wenn die ungenehmigte Auffüllung weder zum Nutzen der 
Landwirtschaft noch zur ökologischen Verbesserung der Fläche 
erfolgt ist. Diese Handlung stellt eine Ordnungswidrigkeit ge-
mäß § 69 Absatz 1 Nummer 2 in Verbindung mit § 28 Absatz 1 
Satz 1 Kreislaufwirtschaftsgesetz dar, die mit einer Geldbuße 
bis zu 100.000 Euro geahndet werden kann.

Bitte erkundigen Sie sich deshalb rechtzeitig und mit kon-
kreten Angaben vor allen geplanten Auffüllungen im Au-
ßenbereich (auch bei nicht genehmigungspflichtigen) bei 
der unteren Bodenschutz- oder der unteren Naturschutzbe-
hörde des Landratsamtes. Wir unterstützen Sie gerne um so-
wohl Sie vor unangenehmen Konsequenzen zu bewahren als vor 
allem auch unsere Böden zu schützen und zu erhalten.

Kontakt: Untere Bodenschutzbehörde, 
Schillerstraße 30, 89077 Ulm, Tel.: 0731/185-1115
Untere Naturschutzbehörde, Schillerstraße 30, 89077 Ulm, 
Tel.: 073/185-1640

Landratsamt Alb-Donau-Kreis
Stand:02/23

Information zur Entsorgung von Altholz

Altholz Kategorie I-III  
In der Regel handelt es sich um Material aus dem Innenbereich 
wie Möbel, furnierte oder PVC-beschichtete Spanplatten, Kisten, 
Paletten oder unbehandelte, lasierte, gestrichene, lackierte oder 
beschichtete Hölzer (aber ohne schadstoffhaltige Holzschutz-
mittel oder Imprägnierung!). Haushalte können das Altholz bis 
zu einer Menge von 5m³ einmal jährlich kostenlos zur Sperrmüll-
abholung (Fraktion Altholz) anmelden: Online über den Kunden-
login ins  Bürgerportal auf der Homepage www.aw-adk.de, 
telefonisch über das Kundencenter unter 0731/185-3333 oder 
per E-Mail an kundenservice@aw-adk.de. Die Kundennummer 
für den Login ist den Anschreiben des Abfallwirtschaftsbetriebs 
zu entnehmen – etwa dem Abfallgebührenbescheid. Für Gewer-
bebetriebe ist die Sperrmüllabfuhr auf Abruf generell gebühren-
pflichtig mit 25 € für bis zu 5 m³ gewerbliches Altholz.
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Für Mehrmengen bei der Abfuhr über 5m³ wird je weitere ange-
fangene 2 m³ eine zusätzliche pauschale Gebühr in Höhe von  
20 € erhoben. Hierfür erhalten Haushalte bzw. Gewerbebetriebe 
einen Gebührenbescheid.  
Sollten Haushalte zusätzlich zur einmalig gebührenfreien Sperr-
müllabholung für die Fraktion Altholz eine weitere Abholung 
benötigen, werden hierfür Gebühren in Höhe von 25 € für bis zu 
5m³ erhoben. Hierfür wird ein Gebührenbescheid verschickt.
Alternativ können Haushalte und Gewerbebetriebe haushalts-
übliche Mengen von Altholz der Kategorie I-III ganzjährig zu 
den üblichen Öffnungszeiten gebührenfrei auf einem Entsor-
gungszentrum anliefern (bis ca. 5 m³ pro Anlieferung). Haus-
halte können haushaltsübliche Mengen von Altholz der Katego-
rie I-III auch ganzjährig zu den üblichen Öffnungszeiten 
gebührenfrei auf einem Wertstoffhof anliefern (bis ca. 5 m³ pro 
Anlieferung). Die Nutzung der Wertstoffhöfe ist für Gewerbe-
betriebe nicht zugelassen. 

Altholz der Kategorie IV  
In der Regel handelt es sich um schadstoffbelastetes Holz aus 
dem Außenbereich – etwa mit Holzschutzmitteln oder Impräg-
nierung behandeltes Holz wie Fenster mit und ohne Glas, Türen, 
Jägerzaun, Dachbalken, Dachlatten, Balken und sonstiges Kon-
struktionsholz wie Bretter von Gartenhütten etc. Dieses Mate-
rial kann in haushaltsüblichen Mengen von Haushalten und Ge-
werbebetrieben bei den Entsorgungszentren abgegeben werden. 
Für Kleinmengen bis 200 kg wird eine Kleinmengenpauschale in 
Höhe von 15 € erhoben. Für größere Mengen als 200 kg fällt 
eine Gebühr in Höhe von 105,91 € je Tonne an.
Zu beachten: Altholz der Kategorie IV darf nicht bei der Sperr-
müllabfuhr für die Fraktion „Altholz“ bereitgestellt werden, es 
wird nicht mitgenommen. 

Ihre Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis 

Information zur Entsorgung von Elektrogeräten

Elektrogroßgeräte (mit Kantenlängen > 50 cm) 
wie Kühlschränke, Kühl-Gefrierkombinationen, Waschmaschi-
nen, Geschirrspüler, Fernseher, Bildschirme oder Fitnessgeräte 
wie Crosstrainer u.a. können bei der Sperrmüllsammlung für die 
Fraktion Metall / Elektrogroßgeräte angemeldet werden. Eine 
Abfuhr pro Jahr mit einer Bereitstellung von bis zu 5 m³ Metall 
bzw. Elektrogeräten ist für Haushalte gebührenfrei möglich – 
Anmeldung online über den Kundenlogin ins Bürgerportal (Zu-
gangsdaten auf dem Abfallgebührenbescheid) oder  telefonisch 
über das Kundencenter unter 0731/185-3333 oder per E-Mail an 
kundenservice@aw-adk.de. Abfuhren für Gewerbebetriebe sind 
generell gebührenpflichtig mit 10,42 € für bis zu 5 m³. Mehr-
mengen über 5 m³ sind für Haushalte und Gewerbe gebühren-
pflichtig mit 16,04 € je weitere 2 m³ Metall bzw. Elektrogeräte.
Alternativ können Elektrogroßgeräte sowohl von Haushalten als 
auch von Gewerbebetrieben jeweils in haushaltsüblichen Men-
gen ganzjährig gebührenfrei zu den üblichen Öffnungszeiten 
bei den Entsorgungszentren abgegeben werden.

Elektrokleingeräte (mit Kantenlängen < 50 cm)
wie Radio, Fön, Mixer, Toaster etc. können in haushaltsüblichen 
Mengen gebührenfrei von Haushalten und Gewerbebetrieben 
bei den Entsorgungszentren abgegeben werden. Haushalte kön-
nen Elektrokleingeräte auch bei den Wertstoffhöfen abgeben. 

Für Gewerbebetriebe ist die Nutzung der Wertstoffhöfe nicht 
zugelassen.

Zu beachten: Elektrogeräte mit fest verbauter Batterie  
(z.B. Handys, elektrische Zahnbürsten, Heckenscheren, zum Teil 
Laptops und Bohrmaschinen, Akkustaubsauger etc.) müssen  
separat bei Entsorgungszentren oder Wertstoffhöfen abgegeben 
werden.
Bei allen Geräten, bei denen die Batterien entfernt werden  
können – dies ist z.T. auch bei Laptops der Fall –, müssen die 
Batterien vor der Abgabe (am besten bereits zu Hause) entfernt 
und die Batterien mit abgeklebten Polen separat in die dafür 
vorgesehenen Behälter entsorgt werden.

Sonderregelung für Nachtspeicheröfen und Photovoltaik- / 
Solaranlagen:
Diese können gebührenfrei bei der Übergabestelle Elektronik-
schrott des Abfallwirtschaftsbetriebs abgegeben werden.
Wo? bei Firma Braig, Peter- und Paul-Weg 46, 89584 Ehingen
Wann? Montag – Freitag jeweils 9 – 17 Uhr

Nachtspeicheröfen: 
Sowohl alte, asbesthaltige als auch neuere Geräte ohne Asbest 
enthalten viele weitere, gefährliche Giftstoffe in der Dämmung 
und den Speichersteinen wie z.B. polychlorierte Biphenole 
(PCB), Mineralwolle oder Chrom VI.
Daher müssen alle Nachtspeicheröfen im Ganzen, unzerlegt und 
staubdicht verpackt angeliefert werden. Alle Lüftungs- und Ge-
räteschlitze, Kanten und Öffnungen müssen mit stabilem (Ge-
webe-) Klebeband abgeklebt sein. Sollte für den Abbau eine 
Zerlegung erforderlich gewesen sein, bitte vor der Abgabe bei 
der Übergabestelle das Gerät wieder zusammenbauen.

Falsch / unvollständig   Richtig abgeklebt!
abgeklebt!

Für beschädigte oder nicht ordnungsgemäß verpackte Nacht-
speicheröfen oder Teile davon (z.B. einzeln angelieferte, unver-
packte Speichersteine) sowie für Hilfe beim Abladen durch Per-
sonal und ggf. Ladestapler der Firma Braig werden seitens Firma 
Braig Handhabungskosten in Rechnung gestellt (ab 20 €/ 
Gerät).
Bitte informieren Sie sich daher bei Unklarheiten vor der  
Anlieferung bei Firma Braig unter 0 73 91 / 77 03 - 22.
Hinweis: Nachtspeichergeräte lieber über eine Fachfirma mit 
Sachkundenachweis demontieren und entsorgen lassen anstatt 
selbst Hand an die Geräte zu legen.

Photovoltaikmodule: 
Die Module müssen gänzlich unverpackt angeliefert werden und 
werden vor Ort auf Paletten gestapelt.
Auch hier gilt: Sobald auf der Übergabestelle Hilfe beim  
Abladen durch Personal und ggf. Ladestapler der Firma Braig 
benötigt wird, stellt Fa. Braig Handhabungskosten in Rechnung 
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(ab 20 €/Gerät). Bitte informieren Sie sich daher bei Unklarhei-
ten vor der Anlieferung bei Firma Braig unter 0 73 91 / 77 03 - 22.

Ihre Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis

Information zur Straßensammlung

von Baum- und Heckenschnitt für Haushalte
Die neue flächendeckende Straßensammlung für Baum- und  
Heckenschnitt von Haushalten findet zweimal jährlich jeweils 
im Frühjahr und Herbst statt.

Wichtig: Die Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis gibt keine  
Gartenabraumsäcke aus und nimmt bei der Sammlung auch kei-
ne solchen Säcke aus früheren Beständen der Kommunen mit. 
Daher das holzige Material bitte mit kompostierbaren Schnüren 
wie Sisal oder Jute bündeln und nicht in Säcke oder andere 
Behältnisse verpacken. Draht oder Kunststoffschnur dürfen 
nicht verwendet werden. Die Bündel dürfen eine Länge von  
1,50 m und die einzelnen Zweige bzw. Äste einen Durchmesser 
von 10 cm nicht überschreiten. Holzige Grünabfälle aus Gewer-
bebetrieben und sonstigen Herkunftsbereichen sind von der  
Abfuhr ausgeschlossen.

Die Termine der Straßensammlungen sind im Abfallkalender so 
vermerkt:

In einer Stadt bzw. Gemeinde kann in verschiedenen Ortsteilen 
oder Straßen die Abholung an unterschiedlichen Tagen statt-
finden. Orientieren Sie sich daher am  individuellen Abfallkalen-
der für Ihre Adresse. Er kann nach Eingabe von Ort, Straße und 
Hausnummer über die Homepage www.aw-adk.de heruntergela-
den werden.

Bitte stellen Sie die Abfälle bis spätestens 6.00 Uhr morgens am 
Straßenrand bereit, da die Müllwerker Privatgrundstücke nicht 
betreten dürfen.

Bis zu einer Menge von 2 m³ ist die Abholung für Haushalte 
gebührenfrei. Für darüber hinaus gehende Mehrmengen wird je 
weiteren 2 m³ eine Gebühr von 24,86 € berechnet. Hierfür wird 
ein Gebührenbescheid versandt.
Kleinere Mengen Grünabfall können auch in die Biotonne.  

Krautig-grasige Grünabfälle und getrennt davon holzige Grün-
abfälle können von Haushalten ganzjährig zu den üblichen Öff-
nungszeiten bei Grünabfallsammel-plätzen, Wertstoffhöfen mit 
Grünabfallannahme und Entsorgungszentren angeliefert werden 
(für Haushalte bis zu 5 m³ gebührenfrei, Mehrmengen > 5 m³ für 
7,57 € / m³). 

Regelung für Gewerbebetriebe und andere Herkunftsberei-
che: 
Auch Gewerbebetriebe können krautig-grasige Grünabfälle und 
getrennt davon holzige Grünabfälle ganzjährig zu den üblichen 
Öffnungszeiten bei Grünabfallsammelplätzen und Entsorgungs-
zentren anliefern (7,57 € pro m³).

Auf den Annahmestellen gelten ab März die Sommer-Öffnungs-
zeiten, eine Übersicht gibt es unter www.aw-adk.de > Standorte. 

Ihre Abfallwirtschaft Alb-Donau-Kreis

Pressemitteilung Nr. 45 / 2022

Europäischer Sozialfonds Plus: 
Förderanträge für 2024 jetzt stellen

In der Zeit vom 30. März bis zum 31. Mai 2023 können freie 
Träger der Wohlfahrtspflege, Vereine mit sozialem Engagement 
und Weiterbildungseinrichtungen Anträge auf Projektförderung 
aus EU Sozialfonds Plus-Mitteln für das Jahr 2024 stellen. Der 
Europäische Sozialfonds Plus (ESF Plus) ist das wichtigste  
Förderinstrument der Europäischen Union auf dem Gebiet der 
Arbeitsmarkt- und Beschäftigungspolitik. Für Beschäftigungs-
projekte im Alb-Donau-Kreis stehen Mittel in einer Gesamthöhe 
von 165.000 Euro bereit.

Gefördert werden Projekte im Alb-Donau-Kreis, die mehrere Ziel-
richtungen verfolgen: Zum einen geht es um Projekte zur Ver-
besserung der Beschäftigungsfähigkeit und der Teilhabechan-
cen von Menschen, die besonders von Armut und Ausgrenzung 
bedroht sind. Gefördert werden beispielsweise Erziehende, älte-
re Leistungsberechtigte sowie Menschen mit Behinderungen 
und Personen mit Migrationshintergrund.

Zum anderen sollen Schülerinnen und Schüler sowie andere jun-
ge Menschen gefördert werden. Hier geht es um die Vermeidung 
von Schulabbruch und die Verbesserung der Ausbildungsfähig-
keit. Eine weitere Zielgruppe sind Zuwanderer aus EU-Mitglieds-
staaten, Drittstaaten sowie Geflüchtete und Asylsuchende in 
sozialen Problemlagen.

Grundlage der Projektförderung ist die „Regionale Arbeitsmarkt-
strategie im Alb-Donau-Kreis für die Umsetzung des Europäi-
schen Sozialfonds“. Alle Anträge müssen sich ausdrücklich auf 
die Inhalte der Strategie und die Ausschreibung beziehen. Diese 
sind als Download auf der Webseite des Alb-Donau-Kreises, 
www.alb-donau-kreis.de, abrufbar; dort unter dem Stichwort 
Dienstleistungen A-Z / Arbeit (soziale Hilfen).

Anträge und Informationen
Anträge können ab dem 30. März bis zum 31. Mai 2023 bei der 
L-Bank Baden-Württemberg in Karlsruhe gestellt werden. Dies 
muss mit dem elektronischen Antragsverfahren geschehen. Den 
elektronischen Projektantrag (ELAN) und weitere Informationen 
gibt es im Internet unter www.esf-bw.de.

Weitere Auskünfte für Projektträger im Alb-Donau-Kreis gibt es 
beim Dezernat Jugend und Soziales im Landratsamt unter der 
Rufnummer 0731 / 185-4746.

Pressemitteilung Nr. 46 / 2023

Alb-Donau-Kreis schreibt Umweltpreis 2023 aus

Der Alb-Donau-Kreis lobt für das Jahr 2023 wieder einen Umwelt-
preis aus. Es ist das fünfzehnte Mal, dass der Landkreis auf diese 
Weise Initiativen und Projekte des Umweltschutzes fördert.

Thematisch ist der Preis offengehalten. Ausgezeichnet werden 
praktische Maßnahmen auf dem Gebiet des Naturschutzes, der 
Landschaftspflege, der naturnahen bäuerlichen Gartenkultur, 
des Gewässerschutzes, im Bereich der Abfallvermeidung, der 
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nachhaltigen Energieerzeugung und Energieeinsparung sowie 
beim Immissionsschutz. Die Preissumme beträgt 4.000 Euro.

Die Projekte und Aktionen müssen innerhalb des Alb-Donau-
Kreises realisiert worden sein und dürfen nicht länger als vier 
Jahre zurückliegen. Bewerben können sich Privatpersonen, Ver-
einigungen und Personengruppen wie beispielsweise Schulklas-
sen, Bürgerinitiativen, Jugendgruppen, Vereine und Parteien. 
Auch kirchliche Organisationen können teilnehmen.

Für die Bewerbung wird eine genaue Beschreibung der Projekte 
und Aktivitäten, mit Fotos, benötigt. Beschrieben werden soll-
ten dabei auch die positiven Auswirkungen für die Umwelt.

Bewerbungsschluss und Informationen
Interessierte Personen oder Gruppen können sich bis zum  
1. Juli 2023 unter dem Stichwort „Umweltpreis 2023“ bewerben 
– beim Fachdienst Forst, Naturschutz, Landratsamt Alb-Donau-
Kreis, Schillerstraße 30, 89077 Ulm. Neben der analogen  
Fassung ist die Bewerbung in digitaler Form an die E-Mail- 
Adresse naturschutz@alb-donau-kreis.de zu schicken.

Weitere Informationen gibt es bei Christian Schütz im Fach-
dienst Forst, Naturschutz des Landratsamtes unter der Telefon-
nummer 0731/185-1645.

Pressemitteilung Nr. 48 / 2023

Veranstaltung im „Wald Erleben“-Programm
Besichtigung der Wertholzversteigerung  

in Langenau

Auch dieses Jahr werden Anfang März wieder die wertvollsten 
Baumstämme aus der Region auf dem Wertholzplatz in Lange-
nau verkauft. Zusammen mit dem Forstpersonal können am 16. 
März von 15:30 bis 17 Uhr die schönsten Exemplare bestaunt 
werden. Das Publikum wird über Qualität, Preis und Verwendung 
des Holzes informiert. Bieten geht leider nicht mehr, denn die 
Stämme sind bereits vermarktet!

Treffpunkt ist in Langenau am Wertholzplatz „Englen G’häu“ an 
der L1079. Die Veranstaltung ist für Erwachsene geeignet.

Anmeldungen und weitere Informationen 
Anmeldungen werden per E-Mail über walderleben@alb-donau-
kreis.de bis zwei Tage vor der Veranstaltung angenommen. Das 
aktuelle Programm ist auf der Homepage des Landratsamtes 
www.alb-donau-kreis.de unter „Dienstleistungen A-Z“ > „Forst“ 
verfügbar. Dort sind auch die notwendigen Hinweise zum  
Anmeldeprozess zu finden.

Zu allen Veranstaltungen muss eine wettergerechte Kleidung, 
festes Schuhwerk, Getränke und, wenn nötig, ein Vesper im 
Rucksack mitgebracht werden.

Pressemitteilung Nr. 48 / 2023

Vortrag im Landratsamt Alb-Donau-Kreis

Ein gutes Bauchgefühl: Wie die Verdauung  
unser Immunsystem beeinflusst

Der Darm gilt in der Medizin inzwischen als zweites „Gehirn“, 
denn er nimmt Einfluss auf unsere Stimmungen, auf unser Ver-
halten und unser Gedächtnis. Die Verdauung beeinflusst außer-
dem unser Immunsystem. Den Darm in Schwung bringen, das 
Immunsystem stärken, Entzündungen und Bakterienfehlbesie-
delungen ausgleichen und mit Hilfe von natürlichen Lebens-
mitteln den Darm in ein Gleichgewicht bringen: Darum geht es 
in einem kostenfreien Vortrag am 16. März im Landratsamt  
Ulm (1. Stock, kleiner Sitzungssaal), in der Zeit von 9:30 bis 
11:00 Uhr.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen!

Fachdienst Landwirtschaft / 27. Februar 2023

Pressestelle

Pressemitteilung Nr. 48 / 2023
Vortrag im Landratsamt Alb-Donau-Kreis

Ein gutes Bauchgefühl:
Wie die Verdauung unser Immunsystem beeinflusst

Der Darm gilt in der Medizin inzwischen als zweites „Gehirn“, denn er nimmt Einfluss 

auf unsere Stimmungen, auf unser Verhalten und unser Gedächtnis. Die Verdauung

beeinflusst außerdem unser Immunsystem. Den Darm in Schwung bringen, das Im-

munsystem stärken, Entzündungen und Bakterienfehlbesiedelungen ausgleichen und

mit Hilfe von natürlichen Lebensmitteln den Darm in ein Gleichgewicht bringen: Darum

geht es in einem kostenfreien Vortrag am 16. März im Landratsamt Ulm (1. Stock, klei-

ner Sitzungssaal), in der Zeit von 9:30 bis 11:00 Uhr.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen!

Anmelden kann man sich beim Fachdienst Landwirtschaft des Landratsamtes

unter diesem Link https://next.edudip.com/de/webinar/202328/1886980 .

Anmelden kann man sich beim Fachdienst 
Landwirtschaft des Landratsamtes
unter diesem Link 
https://next.edudip.com/de/webinar/ 
202328/1886980 .

Pressemitteilung Nr. 48 / 2023

Veranstaltung im „Wald Erleben“-Programm
Osterferien im wilden Forstrevier –  

Wenige Plätze sind noch frei!

Waldpädagoge Alexander Rothenbacher hat sich für alle wald-
begeisterten Kinder ab 7 Jahren für die Osterferien ein beson-
deres Waldcamp einfallen lassen und ein paar wenige Plätze 
sind noch frei – schnell sein lohnt sich also!

Von Dienstag, den 11. April bis Freitag, den 14. April 2023, 
geht es für die Kids täglich von 8 bis 17 Uhr auf Abenteuer-
touren zu den schönsten und wildesten Plätzen in unserer Hei-
mat. Teil des Programms sind ein Feuerkurs, ein Messerführer-
schein und verschiedene Spezialeinsätze zum Schutz der Natur. 
Der Wald wird für vier Tage zum Lebensmittelpunkt der Kinder 
– und das ohne Eltern!
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Täglicher Treffpunkt ist das Infozentrum des Biosphärengebiets 
in Lauterach. Die Kosten belaufen sich auf 155 Euro pro Kind 
inklusive Vollverpflegung.

Anmeldungen und weitere Informationen 
Anmeldungen werden per E-Mail über walderleben@alb-donau-
kreis.de bis spätestens 31. März 2023 angenommen. Nach er-
folgreicher Anmeldung erhalten Sie zusätzliche Anmeldeformu-
lare und die Rechnung zur Überweisung der Teilnahmegebühr.

Das aktuelle „Wald Erleben“-Programm ist auf der Homepage 
des Landratsamtes www.alb-donau-kreis.de unter „Dienstleis-
tungen A-Z“ > „Forst“ verfügbar. Dort sind auch die notwendi-
gen Hinweise zum Anmeldeprozess zu finden.

Pressemitteilung Nr. 50 / 2023

Mehr als 3,5 Millionen Euro fließen  
zur Entwicklung des ländlichen Raumes  

in den Alb-Donau-Kreis

„Mit der heutigen Programmentscheidung des Ministeriums 
für Ernährung, Ländlicher Raum und Verbraucherschutz Ba-
den-Württemberg (MLR) zum Entwicklungsprogramm Ländli-
cher Raum (ELR) und einer Fördersumme in Höhe von mehr 
als 3,5 Millionen Euro können wir im Alb-Donau-Kreis sehr 
zufrieden sein. Damit können im Kreisgebiet 62 Projekte 
gefördert werden und zahlreiche Vorhaben insbesondere zur 
Schaffung von neuem Wohnraum und in der Daseinsvorsorge 
zur Stärkung der lokalen Versorgung in die Umsetzung ge-
hen“, sagte Landrat Heiner Scheffold nach der Bekanntgabe 
der ELR-Programmentscheidungen heute (24. Februar 2023). 

Landrat Scheffold bedankte sich für die Förderzusagen aus 
Stuttgart und betonte, dass die Fördermittel im Entwicklungs-
programm Ländlicher Raum (ELR) ein sehr wichtiger Beitrag für 
die weitere Strukturentwicklung des Alb-Donau-Kreises sind. 
Gerade für ländlich strukturierte Landkreise ist das ELR ein aus-
gesprochen wichtiges Förderprogramm. Der Zuschuss aus dem 
ELR beläuft sich für den Alb-Donau-Kreis auf mehr als 3,58 
Millionen Euro und löst damit Investitionen in Höhe von über 
40 Millionen Euro aus. „Damit können wir die Lebensqualität im 
Alb-Donau-Kreis nicht nur erhalten, sondern sogar erhöhen“, 
sagte Landrat Scheffold.

Namentlich bedankte sich Landrat Heiner Scheffold bei Minister 
Peter Hauk für die Förderzusagen und seinen stets sorgfältigen 
Blick auf den Alb-Donau-Kreis wie auch beim Landtagsabgeord-
neten Manuel Hagel für dessen wertvolle Unterstützung der För-
deranträge.

Mitteilungen
sonstiger Behörden

Agentur für Arbeit Ulm

Pressemitteilung Nr. 15 / 2023

BiZ&Donna - Die Vortragsreihe (nicht nur) für Frauen
Ausbildung in Teilzeit

Am Mittwoch, den 8. März 2023 findet die nächste Online-
Veranstaltung im Rahmen der Vortragsreihe BiZ&Donna 
statt. Dann referiert und informiert Birgit Kolb, IN VIA, zum 
Thema Teilzeitausbildung. Die Veranstaltung richtet sich an 
alle am Thema interessierten Personen jeder Altersgruppe, 
sei es um den beruflichen Anschluss nicht zu verpassen oder 
um einen Türöffner für den (Wieder-)einstieg ins Berufs-
leben zu finden. Die zweistündige Veranstaltung beginnt um 
09:00 Uhr, die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist 
erforderlich unter Ulm.BCA@arbeitsagentur.de. 

Der Link zum Videokonferenzportal wird nach bestätigter An-
meldung zugesandt. Zur Teilnahme werden ein Computer mit 
Headset und Kamera oder ersatzweise ein Notebook, Tablet oder 
Smartphone benötigt.

Durchgeführt wird die Vortragsreihe BiZ&Donna von den  
Arbeitsagenturen Ulm und Neu-Ulm, in Kooperation mit den 
Jobcentern Alb-Donau, Neu-Ulm und Ulm.

Pressemitteilung Nr. 16 / 2023

Veranstaltungshinweis
Moderne Bewerbungen 

für Schülerinnen und Schüler

Das Berufsinformationszentrum der Agentur für Arbeit Ulm 
bietet am Dienstag, den 14. März ein Online-Seminar mit 
dem Titel „Moderne Bewerbungen für Schülerinnen und 
Schüler" an. Die Veranstaltung bietet Tipps für die Erstel-
lung von Bewerbungsunterlagen und geht auf Besonderhei-
ten bei Online-Bewerbungen ein. Dabei wird geklärt, wie 
man die perfekte Bewerbung schreibt, wie moderne Bewer-
bungen heute aussehen und wo die Unterschiede zwischen 
einer Online-Bewerbung, einer Bewerbung per Mail und  
einer klassischen Bewerbung liegen. Weiter gibt es Hinwei-
se, wo man gute Bewerbungsvorlagen finden kann und was 
es sonst noch zu beachten gibt. Die anderthalbstündige  
Veranstaltung beginnt um 14 Uhr und ist auch für ganze 
Schulklassen geeignet.

Eine Anmeldung ist erforderlich unter Ulm.BIZ@arbeitsagentur.
de oder telefonisch über die BiZ-Hotline unter 0731 160-888. 
Der Link zum Videokonferenzportal wird 1-2 Tage vor Veranstal-
tungsbeginn zugesandt. Die Teilnahme ist kostenfrei und mit-
tels Computer, Notebook, Tablet oder Smartphone möglich.

Gemeinde, Gewerbe, Vereine 
und Kirchen:

Ein Blatt 
von allen für alle.
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Pressemitteilung Nr. 17 / 2023

Veranstaltungshinweis
Seitenwechsel am Lehrerpult

Das Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur für  
Arbeit Ulm bietet am Donnerstag, den 16. März einen On-
line-Vortrag rund um den Lehrerberuf. Die Gäste aus dem 
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport Baden-Württem-
berg sowie dem Ministerium für Wissenschaft, Forschung 
und Kunst informieren dann über die jeweiligen Einstel-
lungschancen und zeigen auf, welche Voraussetzungen für 
die unterschiedlichen Lehramtsstudiengänge nötig sind und 
über welche Wege es in den Lehrerberuf gehen kann. Ein-
geladen sind alle am Thema interessierten Jugendliche und 
Erwachsene. Die kostenfreie Veranstaltung beginnt um 
15:30 Uhr und endet um 17:00 Uhr. 

Eine Anmeldung ist erforderlich unter Ulm.BIZ@arbeitsagentur.
de oder telefonisch über die BiZ-Hotline unter 0731 160-888. 
Der Link zum Videokonferenzportal wird 1-2 Tage vor Veranstal-
tungsbeginn zugesandt. Die Teilnahme ist kostenfrei und mit-
tels Computer, Notebook, Tablet oder Smartphone möglich.

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Württemberg

Zahlung freiwilliger Rentenbeiträge  
für 2022 bis 31. März möglich

Wer rückwirkend für das Jahr 2022 freiwillige Beiträge zur 
gesetzlichen Rentenversicherung zahlen möchte, muss dies 
in den nächsten Wochen tun. Die Frist läuft am 31. März 
2023 ab. Darauf weist die Deutsche Rentenversicherung 
(DRV) Baden-Württemberg hin.

Wer kann einzahlen?
Alle, die aktuell oder generell nicht in der gesetzlichen Renten-
versicherung pflichtversichert und mindestens 16 Jahre alt sind, 
in Deutschland wohnen und keine Vollrente nach der Regelal-
tersgrenze beziehen, können sich freiwillig bei der DRV versi-
chern. Dies gilt für Selbstständige, Freiberufler sowie nicht be-
rufstätige Ehegatten. Auch Deutsche mit Wohnsitz im Ausland 
sind berechtigt, freiwillige Beiträge zu zahlen.

Was kosten freiwillige Beiträge? 
Die Höhe der freiwilligen Beiträge bestimmt man selbst: Für das 
Jahr 2022 kann pro Monat zwischen 96,72 Euro und 1.311,30 
Euro entrichtet werden. Die Höhe künftiger freiwilliger Beiträge 
kann jederzeit geändert werden.

Was bringt eine Einzahlung? 
Freiwillige Beiträge erhöhen die eigenen Rentenansprüche und 
gegebenenfalls den Hinterbliebenenschutz. Unter bestimmten 
Voraussetzungen bleibt auch die Absicherung im Fall der Er-
werbsminderung bestehen. Außerdem können durch die Einzah-
lungen Ansprüche auf Präventions- und Rehabilitationsleistun-
gen entstehen.
Wer zum oben genannten Personenkreis zählt, Wert auf Sicher-
heit und eine monatliche Rentenzahlung bis zum Lebensende 

legt, sollte sich über die Möglichkeit freiwilliger Beitragszah-
lungen beraten lassen. Da diese Zahlungen als Altersvorsorge-
aufwendungen geltend gemacht werden können, sind sie auch 
aus steuerlichen Gründen interessant – allerdings muss im Alter 
die Rente dann versteuert werden.
Bei allen Vorteilen sollten Interessenten beachten, dass eine 
Auszahlung des eingezahlten Kapitals vor Rentenbeginn in der 
Regel nicht möglich ist.

Muss ein Antrag gestellt werden? 
Um freiwillig Beiträge in die Rentenversicherung einzahlen zu 
können, sollte der »Antrag auf Beitragszahlung für eine freiwil-
lige Versicherung« gestellt werden. Dieser kann online bequem 
von zu Hause über den eService der DRV gestellt werden: www.
eservice-drv.de.  Enthält der anschließende Bescheid den Hin-
weis, dass eine Beitragszahlung möglich ist, werden darin auch 
die weiteren Details zur anstehenden Zahlung ausgeführt.

Weitere Informationen
Mehr Informationen rund um die freiwilligen Beiträge können 
Interessierte online unter www.deutsche-rentenversicherung-
bw.de und in der kostenlosen Broschüre »Freiwillig rentenver-
sichert: Ihre Vorteile« nachlesen. Die Broschüre steht online zur 
Verfügung oder kann als Papierversion unter Telefon 0721 825-
23888 beziehungsweise per E-Mail an presse@drv-bw.de be-
stellt werden.

Polizeipräsidium Ulm

Praktikum beim Polizeipräsidium Ulm

Die Polizei bietet Schülerinnen und Schülern in diesem Jahr 
wieder zweitägige Informationsaufenthalte bei ihren Dienst-
stellen an. Dabei erzählen Polizistinnen und Polizisten von den 
unterschiedlichen Aufgaben der Polizei. Interessierte können 
einen Blick „hinter die Kulissen“ der Polizeiarbeit werfen und 
sich direkt über diesen Beruf informieren.

Natürlich erfährst Du auch alles Wichtige zu den Bewerbungs-
voraussetzungen und über die Ausbildungsmöglichkeiten bei 
der Polizei Baden-Württemberg.

Wie bieten das Praktikum allen Schülerinnen und Schülern
• an Realschulen ab der 9. Klasse beziehungsweise
• an Gymnasien ab der 10. Klasse.

Weitere Infos erhaltet Ihr unter www.polizei-ulm.de/berufsinfo 
oder unter ppulm.polizei-bw.de/praktikum-beim-pp-ulm.
Du besuchst eine andere Schule? Dann ruf einfach bei unseren 
Einstellungsberatern unter 0731 188-5555 an und frage nach, 
ob auch Du ein Praktikum machen kannst.

Wenn du Interesse hast, schicke uns bitte Deine Bewerbung an: 
Ulm.Berufsinfo@polizei.bwl.de. Bitte verwende dazu unser Be-
werbungsformular (das findest Du auf der genannten Seite im 
Internet) und schicke uns eine Kopie Deines letzten Zeugnisses.
Bitte suche Dir einen der hier genannten Termine für ein Prak-
tikum aus und schreibe uns in Deiner Bewerbung den von Dir 
gewünschten Termin. Leider ist ein Praktikum außerhalb der 
genannten Zeiträume nicht möglich.
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Termine:

Praktika in Biberach und Heidenheim:
Mo./Di. 06./07. März 2023 
Mo./Di. 27./28. März 2023 

 
Die Polizei bietet Schülerinnen und Schülern in diesem Jahr wieder zweitägige Infor- 
mationsaufenthalte bei ihren Dienststellen an. Dabei erzählen Polizistinnen und Polizisten  
von den unterschiedlichen Aufgaben der Polizei. Interessierte können einen Blick  
„hinter die Kulissen“ der Polizeiarbeit werfen und sich direkt über diesen Beruf informieren.  
 
Natürlich erfährst Du auch alles Wichtige zu den Bewerbungsvoraussetzungen und über  
die Ausbildungsmöglichkeiten bei der Polizei Baden-Württemberg.  
Wie bieten Praktika für alle Schülerinnen und Schüler  

  an Realschulen ab der 9. Klasse beziehungsweise  
  an Gymnasien ab der 10. Klasse.  

 
Du besuchst eine andere Schule? Dann ruf einfach bei unseren Einstellungsberatern  
unter 0731 188-5555 an und frage nach, ob auch Du ein Praktikum machen kannst!  

  
 Weitere Infos erhältst Du unter www.polizei-ulm.de/berufsinfo oder unter ppulm.polizei-bw.de/

praktikum-beim-pp-ulm.  
 

Wenn du Interesse hast, schicke uns bitte Deine Bewerbung an: Ulm.Berufsinfo@polizei.bwl.de.  
Bitte verwende dazu unser Bewerbungsformular (das findest Du auf der genannten Seite im Internet)  
und schicke uns eine Kopie Deines letzten Zeugnisses. 
 
Bitte suche Dir einen der hier genannten Termine für ein Praktikum aus und schreibe uns 
in Deiner Bewerbung den von Dir gewünschten Termin.  
Leider ist ein Praktikum außerhalb der genannten Zeiträume nicht möglich. 
 
Praktika in Biberach und Heidenheim:  
Mo./Di. 06./07. März 2023 oder Mo./Di. 27./28. März 2023 

Praktika in Ulm: 

Mi./Do. 15./16. März 2023 oder Mo./Di. 17./18. April 2023 oder Mo./Di. 24./25. April 2023 

Praktikum in Göppingen: 

Mo./Di. 03./04. April 2023 

 
  Wir freuen uns auf Dich!  
  Deine Polizei  
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Praktika in Ulm:
Mi./Do. 15./16. März 2023
Mo./Di. 17./18. April 2023
Mo./Di. 24./25. April 2023

Praktika in Göppingen:
Mo./Di. 03./04. April 2023

Wir freuen uns auf Dich!
Deine Polizei

Diverses

                                                                                                
 

 
Freiwilliges Soziales Jahr und Bundesfreiwilligendienst bei der AWO Württemberg 
Einsatz zählt – und zahlt sich aus!  
 
 
Die AWO Württemberg bietet ab August/September die Möglichkeit zu einem Freiwilligen Sozialen Jahr 
(FSJ) oder einem Bundesfreiwilligendienst (BFD) an. Beide Freiwilligendienste sind Bildungsjahre für junge 
Menschen zwischen 15 und 27 Jahren. Sie bestehen aus einer praktischen Hilfstätigkeit in Vollzeit an 
einer Einsatzstelle sowie 25 Seminartagen mit Lernzielen aus den Bereichen Persönlichkeitsbildung, 
Sozialkompetenzen sowie Beschäftigungsfähigkeit und ist explizit für alle Nationalitäten gedacht. 
Personen über 27 Jahren können ebenso einen Bundesfreiwilligendienst absolvieren, der auch in Teilzeit 
möglich ist. Es gibt ein Taschengeld von mind. 340 € und die Einsatzstelle übernimmt alle 
Sozialversicherungsbeiträge.  
 
Der Einsatz ist in folgenden Feldern möglich: Kindertagesstätten, Jugendarbeit, Einrichtungen für Kinder 
mit Behinderung, Seniorenzentren, Ambulante Pflegedienste, Therapieeinrichtungen für psychisch kranke 
Menschen, Schulen, Kultur, Sport, Hauswirtschaft und Haustechnik. 
 
Durch den Freiwilligendienst wird nicht nur die Wartezeit vor einem Studium oder einer Ausbildung 
sinnvoll überbrückt. Die Freiwilligen lernen eigenverantwortliches Handeln, erhalten einen Einblick in 
soziale Berufsfelder, können sich im sozialen Bereich erproben, vielseitige Erfahrungen sammeln und sich 
beruflich orientieren.  
 
Ein Freiwilligendienst zahlt sich aus: für die Gesellschaft - und nicht zuletzt vor allem auch für die jungen 
Menschen, die sich engagieren. 
 
Interessierte wenden sich dazu an das Referat Freiwilligendienste:   
 
Telefon: 07031 28 606 0,  
E-Mail: freiwilligendienste@awo-wuerttemberg.de
 
 
 
 

Freiwilliges Soziales Jahr und Bundes-
freiwilligendienst bei der AWO Württemberg
Einsatz zählt – und zahlt sich aus!

Die AWO Württemberg bietet ab August/September die Möglich-
keit zu einem Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) oder einem Bun-
desfreiwilligendienst (BFD) an. Beide Freiwilligendienste sind 
Bildungsjahre für junge Menschen zwischen 15 und 27 Jahren. 
Sie bestehen aus einer praktischen Hilfstätigkeit in Vollzeit an 
einer Einsatzstelle sowie 25 Seminartagen mit Lernzielen aus 
den Bereichen Persönlichkeitsbildung, Sozialkompetenzen so-
wie Beschäftigungsfähigkeit und ist explizit für alle Nationali-
täten gedacht. Personen über 27 Jahren können ebenso einen 
Bundesfreiwilligendienst absolvieren, der auch in Teilzeit mög-
lich ist. Es gibt ein Taschengeld von mind. 340 € und die Ein-
satzstelle übernimmt alle Sozialversicherungsbeiträge.

Der Einsatz ist in folgenden Feldern möglich: Kindertagesstät-
ten, Jugendarbeit, Einrichtungen für Kinder mit Behinderung, 
Seniorenzentren, Ambulante Pflegedienste, Therapieeinrichtun-
gen für psychisch kranke Menschen, Schulen, Kultur, Sport, 
Hauswirtschaft und Haustechnik.

Durch den Freiwilligendienst wird nicht nur die Wartezeit vor 
einem Studium oder einer Ausbildung sinnvoll überbrückt. Die 
Freiwilligen lernen eigenverantwortliches Handeln, erhalten ei-
nen Einblick in soziale Berufsfelder, können sich im sozialen 
Bereich erproben, vielseitige Erfahrungen sammeln und sich 
beruflich orientieren.

Ein Freiwilligendienst zahlt sich aus: für die Gesellschaft - und 
nicht zuletzt vor allem auch für die jungen Menschen, die sich 
engagieren.

Interessierte wenden sich dazu an das Referat Freiwilligendienste: 
Telefon: 07031 28 606 0,
E-Mail: freiwilligendienste@awo-wuerttemberg.de

 
 

 Ich will etwas 
sinnvolles tun und dabei 

Spaß haben! 
 Ich will mich sozial 

engagieren und  
anderen helfen! 

 

 Ich weiß noch 
nicht genau, was 

ich nach der Schule 
machen möchte! 

Ich will mich persönlich 
weiterentwickeln! 

 Ich will was 
bewegen! 

...dann ist ein 
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder 

ein Bundesfreiwilligendienst (BFD) bei der AWO 
genau das Richtige für dich! 

Nimm gleich mit dem Referat Freiwilligendienste Kontakt auf! 

Wir beraten dich und suchen mit dir eine passende Stelle in deiner Nähe für dich aus. 

AWO Referat Freiwilligendienste | Tilsiter Str. 8 | 71065 Sindelfingen 

www.awo-wuerttemberg.de | freiwilligendienste@awo-wuerttemberg.de | 07031-286060 

Wir suchen dich! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Vorankündigung Mitgliederversammlung  

                                 Forstbetriebsgemeinschaft Alb-Donau-Ulm 

                                                               2023 

 

Die Forstbetriebsgemeinschaft Alb-Donau-Ulm veranstaltet am Freitag den 

31 März 2023 ihre Jährliche Mitgliederversammlung. 

Veranstaltungsort ist das Foyer der Schinderwasenhalle in Blaubeuren  
Pappelau-Binningen  

Beginn 19.30 Uhr 

Referentin des Abends ist Frau Josefine Rieck von der Flächenagentur Baden-
Württemberg. 

Es sind alle Mitglieder und Waldbesitzer aus dem Alb-Donau-Kreis und der 
Gemarkung der Stadt Ulm recht herzlich eingeladen 

 

 

Vorankündigung Mitgliederversammlung 
Forstbetriebsgemeinschaft 

Alb-Donau-Ulm 2023

Die Forstbetriebsgemeinschaft Alb-Donau-Ulm veranstaltet am 
Freitag den 31 März 2023 ihre Jährliche Mitgliederversamm-
lung.

Veranstaltungsort ist das Foyer der Schinderwasenhalle in Blau-
beuren Pappelau-Binningen

Beginn 19.30 Uhr

Referentin des Abends ist Frau Josefine Rieck von der Flächen-
agentur Baden-Württemberg.

Es sind alle Mitglieder und Waldbesitzer aus dem Alb-Donau-
Kreis und der Gemarkung der Stadt Ulm recht herzlich einge-
laden.
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Kirchliche nachrichten

Kirchliche nachrichten

Katholische Kirchengemeinde
 St. Dionysius

Gottesdienste i. d. Seelsorgeeinheit Donau-Winkel
für die Zeit vom 04. März 2023 bis 12. März 2023

Samstag, 04. März 2023 Vorabend zum 2. Fastensonntag
18.00 Uhr Rosenkranz Munderkingen
18.30 Uhr Eucharistiefeier mit Kirchenchor Munderkingen
 Minis: nach Plan
  (Andrea Califano mit Angehörigen), (Sabine  

Ehrhart-Rummel, Inge und Claus Ehrhart, Fam. 
Burger-Ehrhart, Emma und Albert Völk)

18.30 Uhr Vorabendmesse Unterstadion

Sonntag, 05. März 2023 2. Fastensonntag 
09.00 Uhr Eucharistiefeier Rottenacker
09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Emerkingen
09.00 Uhr Eucharistiefeier Grundsheim
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Hundersingen
10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Munderkingen
 Minis: nach Plan
10.30 Uhr  Kindergottesdienst – Vater unser -  
  unser tägliches Brot/Fastenzeit- 
 im Gemeindehaus Munderkingen
10.30 Uhr Eucharistiefeier Hausen am Bussen
10.30 Uhr Eucharistiefeier Oberstadion
11.45 Uhr Tauffeier von Rosalie Lipsz in Rottenacker

Montag, 06. März 2023
17.00 Uhr Rosenkranz Unterstadion
18.30 Uhr  Rosenkranz auf dem Pfarrhof Oberstadion

Dienstag, 07. März 2023
18.30 Uhr Eucharistiefeier Grundsheim

Mittwoch, 08. März 2023  
07.30 Uhr Laudes Munderkingen
15.00 Uhr Friedensgebet Frauenberg
18.30 Uhr Eucharistiefeier Emerkingen
18.30 Uhr Eucharistiefeier Moosbeuren

Donnerstag, 09. März 2023 
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen
18.30 Uhr Eucharistiefeier Unterstadion

Freitag, 10. März 2023 
14.30 Uhr  Beichtnachmittag Erstkommunionkinder  

in Munderkingen
17.45 Uhr Kreuzwegandacht Oberstadion
18.30 Uhr Eucharistiefeier Oberstadion
18.30 Uhr Eucharistiefeier Unterwachingen

Samstag, 11. März 2023 Vorabend zum 3. Fastensonntag
17.30 Uhr Beichtgelegenheit Munderkingen
18.00 Uhr Rosenkranz Munderkingen
18.30 Uhr Eucharistiefeier Munderkingen
  Minis: nach Plan
18.30 Uhr Eucharistiefeier Oberstadion

Sonntag, 12. März 2023 3. Fastensonntag 
09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier Rottenacker
09.00 Uhr Eucharistiefeier Emerkingen
09.00 Uhr Eucharistiefeier Hundersingen
09.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Unterstadion
10.30 Uhr Eucharistiefeier mit KAB Munderkingen
 Minis: nach Plan
18.30 Uhr Bußfeier Munderkingen

Gebetsmeinung des Papstes für März
Beten wir für alle, die an Verletzungen leiden, die ihnen von 
Mitgliedern der Kirche zugefügt wurden; mögen sie auch inner-
halb der Kirche eine konkrete Antwort auf ihren Schmerz und 
ihre Leiden finden.

Kolping-Jugend-Gruppe
Die Kolping-Jugend-Gruppe trifft sich immer 

samstags von 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr im Gemeindehaus St. 
Michael.

Katholischer Kirchenchor Munderkingen 
Singstunde ist donnerstags um 19.30 Uhr im kleinen Saal im 
Gemeindehaus St. Michael.

Beichtnachmittag - Beichtfest der Erstkommunionkinder
Am Freitag, 10.03.2023 von 14.30 – 16.00 Uhr tref-
fen sich die Erstkommunionkinder zum Beichtnach-
mittag - Beichtfest in der St. Dionysiuskirche in 
Munderkingen.

Caritas-Fastenopfer 2023    (entfällt!)
Angesichts der schweren erschütternden Katastrophe entfällt 
die Caritas-Kollekte am 2. Fastensonntag (4./5. März 2023)  
zugunsten einer Sonderkollekte in allen katholischen Gottes-
diensten. Die Diözese Rottenburg-Stuttgart schließt sich die-
sem Aufruf an. Das ursprünglich für diesen Termin vorgesehene 
Caritas-Fastenopfer entfällt darum.

Sonderkollekte am 4./5. März 2023
in den katholischen Pfarrgemeinden  

für Syrien und die Türkei 
 Nothilfe für die Erdbebenregion

Angesichts der schweren Erdbeben in Syrien und der Türkei ruft 
die Deutsche Bischofskonferenz für den 2. Fastensonntag 
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(4./5. März 2023) zu einer Sonderkollekte in allen katho-
lischen Gottesdiensten auf. Mit den Einnahmen aus der Kol-
lekte sollen die Hilfsmaßnahmen für die Opfer der Katastrophe 
fortgeführt und verstärkt werden. Die gesammelten Gelder wer-
den den katholischen Hilfsorganisationen, die in der Region 
tätig sind – vor allem Caritas international –, zur Verfügung 
gestellt. 
Zur Sonderkollekte erklärt der Vorsitzende der Deutschen Bi-
schofskonferenz, Bischof Dr. Georg Bätzing: „Noch immer errei-
chen uns erschreckende Bilder und Nachrichten aus dem syri-
schen und türkischen Erdbebengebiet. Die Zerstörungen sind 
kaum vorstellbar. Mit rund 47.000 Toten und Hunderttausenden 
Obdachlosen ist diese Naturkatastrophe zu einer gigantischen 
humanitären Katastrophe geworden. Unser Gebet gilt den Ver-
storbenen und deren Angehörigen, gerade auch den Betroffenen 
der neuen Beben. Unsere materielle Unterstützung für die Ärms-
ten der Armen ist weiterhin unverzichtbar. Solidarität ist das 
Gebot der Stunde. Ich bin dankbar, dass die Bistümer schnell 
und unbürokratisch finanzielle Hilfe für die Region zur Verfü-
gung gestellt haben. Auch die Spendenaufrufe der Hilfsorgani-
sationen finden hohe Resonanz. Aber wir merken, wie viel Not 
noch gelindert werden muss. Daher rufen die deutschen Bischö-
fe die Gläubigen zu einer Sonderkollekte am Beginn der Fasten-
zeit auf. Syrien und die Türkei dürfen nicht vergessen werden.“ 
Die Diözese Rottenburg-Stuttgart schließt sich diesem Aufruf 
an. Das ursprünglich für diesen Termin vorgesehene Caritas-
Fastenopfer entfällt darum.
Deutsche Bischofskonferenz

Wia war dia Fasnet wieder schee
Ohne a tolles Team es gar net geht! 
Das Gemeindehaus am Fasnetsonntag voll
Viele Kuchenspender - Viele Helfer – Einfach toll!
Und so müssen wir nur noch eines machen
Allen ein herzliches Vergelts Gott sagen! 
Ihre Kirchengemeinde
St. Dionysius Munderkingen

Unsere drei Kleidermärkte im Jahr erfreuen sich weit über die 
Grenzen unseres Landkreises hinaus größter Beliebtheit. Bei 
uns finden Sie Kleidungsstücke, Schuhe und viele seltene Klei-
nigkeiten, die Sie in solch einer breiten Auswahl und zu so 
günstigen Preisen fast nirgends finden werden. Bei unseren 
Märkten wird ständig frische Ware nachgelegt!
Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall!! 

Frühjahrsmarkt: 
Beim Frühjahrsmarkt finden Sie Mode, die voll im Trend liegt. 
Kleiden Sie sich für den kommenden Sommer neu ein und  
stöbern Sie über unseren Flohmarkt.

Donnerstag: 02. März  16:00 - 20:00 Uhr
Freitag:   03. März       9:30 - 17:00 Uhr
Samstag:  04. März     9:30 - 12:30 Uhr

Fockestraße 32/1, in Laupheim
Nähere Infos: www.sammelzentrale-laupheim.de

Aus dem Dekanatsprogramm  
zur Fastenzeit 2023

In der Reihe Philotheo zu Themen im Grenzbereich von Philoso-
phie und Theologie geht es am Donnerstag, 9. März, 20.00 Uhr 
um das Hauptwerk von Edith Stein „Endliches und Ewiges 
Sein“. Die promovierte jüdische Philosophin wollte nach ihrer 
Konversion zum Katholizismus und ihrem Eintritt ins Kloster die 
wissenschaftliche Arbeit ruhen lassen. Dann aber widmete sie 
sich den gedanklichen Grundlagen des Glaubens anhand von Tho-
mas von Aquin und Augustinus. Teilnahme über www.zoom.us 
mit Meeting-ID: 885 269 9290, Kenncode: 196365 oder  
Telefonnummer zum Mithören: Tel.: 0695 050 2596, dann Mee-
ting-ID und Kenncode, je mit Raute # abschließen. Auch eine 
Präsenzteilnahme im Bischof-Sproll-Haus, Olgastr. 137, 89073 
Ulm ist möglich.

Das Dekanat lädt zu einem Geistlichen Weg durch die Fasten-
zeit ein. Unter dem Titel „Pilatus und Jesus, oder: Der Prozess 
der Welt gegen ihren Schöpfer“ gibt es ein Begleitheft für die 
Tage vom 3. Fastensonntag (12.03.) bis zum Weißen Sonntag 
(16.04.) mit Impulsen für jeden Tag. Dieses wird kostenlos per 
Post oder per Mail im PDF-Format zugeschickt. Einen Auftakt 
gibt es am Sonntag, 12. März unter dem Leitwort „Wer aus der 
Wahrheit ist, hört auf meine Stimme (Joh 18,37)“ beginnend 
um 15.00 Uhr mit Kaffee, ab 16.00 Uhr Vortrag im Saal des  
Bischof-Sproll-Hauses, Olgastr. 137, Ulm. Der Vortrag kann auch 
über www.zoom.us mit Meeting-ID: 885 269 9290, Kenncode: 
196365 besucht oder über Tel.: 0695 050 2596, dann Meeting-
ID und Kenncode, je mit Raute # mitgehört werden. Anforderung 
des Heftes und Anmeldung zum Auftakt über Tel.: 0731/9206010, 
E-Mail: dekanat.eu@drs.de.

Öffnungszeiten Katholisches Pfarramt Munderkingen  

Mo., Di., Mi., u. Freitag:  08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag:      13.30 Uhr – 16.00 Uhr 

Homepage: Seelsorgeeinheit Donau-Winkel:
https://se-donau-winkel.drs.de

Pfarramt Munderkingen
 07393/2282       Fax: 07393/953982  
 E-Mail: StDionysius.Munderkingen@drs.de

Pfarramt Oberstadion
 07357/555    
 E-Mail: StMartinus.Oberstadion@drs.de

Pfr. Dr. Thomas Pitour
 07393/2282 oder 953 977

Pfr. Dr. Venatius Oforka
 07357/555 oder 0152/117 274 31  
 frforka@yahoo.com
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Gemeindereferentin Sr. Luise Ziegler
 07393/959 902 oder luise.ziegler@drs.de

Pastoralref. Sr. Francesca Trautner
 07393/959 903 oder francesca.trautner@drs.de

Seniorenbeauftragter Roland Gaschler
 07391/758315 oder Roland.Gaschler@drs.de

Gesamtkirchenpflege Jörg Schelhase
 07393/959904 oder GKG.Donau-Winkel@drs.de

Mesner / Hausmeister Gemeindehaus
Matthias Fiseli    
 07393/9534789 oder 0173/8855122 
 m.fiseli@pfarrgemeinde-munderkingen.de

Baur Bestattungen, Ehingen
 07391/50010

Evangelische Kirchengemeinde 
Munderkingen

Wochenspruch zum Sonntag Reminiszere:

„Gott erweist seine Liebe zu uns darin, dass Christus für uns 
gestorben ist, als wir noch Sünder waren.“ (Römer 5, 8)

Predigttext: Markus 12,1-12

Samstag, 04. März 2023
19:00 Uhr  Gottesdienst in Obermarchtal, Pfarrer Hain

Sonntag, 05. März 2023 (Reminiszere)
10:30 Uhr  Gottesdienst, Pfarrer Hain
10:30 Uhr  Kinderkirche

Montag, 06. März 2023
19:00 Uhr  Friedensgebet

Dienstag, 07. März 2023
19:00 Uhr  Stündle fürs Wort

Mittwoch, 08. März 2023
17:00 Uhr  Konfirmandenunterricht
19:30 Uhr  AA-Meeting, Gemeindehaus

Donnerstag, 09. März 20223
09:30 Uhr   Mutter-Kind-Gruppe, Gemeindehaus

Kinderkirche

Wenn du zwischen 3 und 13 Jahren alt bist und Lust hast, mit 
anderen zusammen zu basteln, singen und Geschichten von 
Gott und Jesus zu hören? Dann komm doch zu uns zur Kinder-
kirche!

Wir treffen uns wöchentlich (außer in den Ferien) sonntags um 
10:30 Uhr und beginnen gemeinsam mit den Erwachsenen in 
der Christuskirche, bevor wir im Gemeindehaus den Gottesdienst 
kindgerecht weiterfeiern.

Gerne kannst du auch deine Freundin/deinen Freund mitbrin-
gen. Wir freuen uns auf euch!

Friedensgebet

Da der Krieg mitten in Europa nach wie vor andauert, treffen wir 
uns weiterhin montags um 19 Uhr zum Friedensgebet in der 
Christuskirche und suchen Halt im Gebet.

Stündle fürs Wort

Das Stündle fürs Wort trifft sich wöchentlich dienstags um  
19 Uhr im Gemeindehaus.

In diesem „Stündle“ geben wir der Bibel einen Freiraum in un-
serem Leben und wollen Gottes Wesen und Größe nachgehen. 
Kurz gesagt: Unser Herz bilden.
Eine Arbeit und Schulung, die sich lohnt.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich und außer einem Inte-
resse an Gott und dem Christsein müssen Sie nichts mitbringen.
Es kann auch an einzelnen Abenden teilgenommen werden.

Pfarrer Hain freut sich über jeden, der sich auf dieses „Stündle“ 
einlässt.

Mutter-Kind-Gruppe

Wir wollen gemeinsam spielen, krabbeln, singen und vieles 
mehr. „Unsere“ Kinder sind ca. 6 Monate – 3 Jahre alt.

Wir treffen uns immer donnerstags (außer in den Ferien) ab 
09:30 Uhr im evangelischen Gemeindehaus und freuen uns auch 
über neue Gesichter. Gerne könnt Ihr euch vorab im Pfarramt 
informieren oder ihr kommt einfach mal vorbei und lernt uns 
kennen.

Öffnungszeiten Pfarrbüro

Das Pfarrbüro in der Prälat-Rieger-Straße 29, eingebettet zwi-
schen der evangelischen Christuskirche und dem evangelischen 
Gemeindehaus, hat wie folgt geöffnet:

Dienstags   10:00 Uhr bis 12:00 Uhr und 
     13:30 Uhr bis 16:00 Uhr
Donnerstags  08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und 
     14:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Außerhalb der Öffnungszeiten ist ein Anrufbeantworter ge-
schaltet. Bitte sprechen Sie uns Ihren Namen und Ihre Telefon-
nummer auf. Wir rufen Sie dann so schnell wie möglich zurück.

Telefonnummer Pfarramt: 07393 – 4997
E-Mail:       Pfarramt.Munderkingen@elkw.de
Homepage:     www.kirche-munderkingen.de
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Treffpunkt Leben

Herzliche Einladung zu unseren Hauskreisen!

Wegen Corona finden alle Hauskreise in den Gemeinde-
räumlichkeiten von Treffpunkt Leben statt.

Montags alle 14 Tage, Beginn 19 Uhr,
Infos über Termine gibt es bei Familie Grimm,  

Tel. 07393/6720

Mittwochs alle 14 Tage, Beginn 19 Uhr,
Infos über Termine gibt es bei Familie Lotterer,  

Tel. 07375/950086

Hiermit laden wir Sie herzlich
zu unserem Gottesdienst am kommenden Sonntag ein.

Wir werden wie gewohnt um 9.30 Uhr  
mit einem gemeinsamen Frühstück beginnen. 

Anmeldung ist nicht erforderlich.
Der Gottesdienst beginnt um 10:15 Uhr 

Herzliche Einladung zum Weltgebetstag

Über Länder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich 
Frauen seit über 100 Jahren für den Weltgebetstag. Zum dies-
jährigen Weltgebetstag am 3. März 2023 haben Frauen aus dem 
kleinen Land Taiwan, das ungefähr so groß ist wie Baden-Würt-
temberg, die Liturgie erstellt.

Wir laden Sie – Frauen und Männer – sehr herzlich ein, in Mun-
derkingen diesen Gottesdienst mit uns zu feiern, am

Freitag, 3. März 2023 um 19.00 Uhr
im evangelischen Gemeindehaus, Prälat-Rieger-Str. 27.

Rund 180 km trennen Taiwan vom chinesischen Festland. Doch 
es liegen Welten zwischen dem demokratischen Inselstaat und 
dem kommunistischen Regime in China. Die Führung in Peking 
betrachtet Taiwan als abtrünnige Provinz und will es „zurück-
holen“ – notfalls mit militärischer Gewalt. Das international 
isolierte Taiwan hingegen pocht auf seine Eigenständigkeit. Als 
Spitzenreiter in der Chip-Produktion ist das High-Tech-Land für 
Europa und die USA wie die gesamte Weltwirtschaft bedeutsam. 
Seit Russlands Angriffskrieg auf die Ukraine kocht auch der 
Konflikt um Taiwan wieder auf.

In diesen unsicheren Zeiten haben taiwanische Christinnen  
Gebete, Lieder und Texte für den Weltgebetstag 2023 verfasst. 
In über 150 Ländern der Erde werden diese Gottesdienste gefei-
ert. „Ich habe von eurem Glauben gehört“, heißt es im Bibel-
text Eph 1,15-19. Wir wollen hören, wie die Taiwanerinnen von 
ihrem Glauben erzählen und mit ihnen für das einstehen, was 
uns gemeinsam wertvoll ist: Demokratie, Frieden und Menschen-
rechte.

Mit ihnen glauben wir daran, dass wir diese Welt zum Positiven 
verändern können – egal wie unbedeutend wir erscheinen  
mögen. Denn: „Glaube bewegt“!

Es ist schön, diesen Gottesdienst wieder in Präsenz zu feiern. 
Aber es gibt auch Menschen, die nicht daran teilnehmen kön-
nen. Deshalb bieten wir auch in diesem Jahr an einem Info-
Stand die „WGT-to-go“-Tüte an. Darin befindet sich die Gottes-
dienstordnung und kleine Überraschungen (all das gibt es auch 
im Gottesdienst). Diese Tüten können Sie ab Sonntag, 26.Fe-
bruar 2023 in der evangelischen Christuskirche, der katholischen 
Stadtpfarrkirche oder im Treffpunkt Leben abholen. Die Kirchen 
sind in dieser Woche tagsüber geöffnet. Gerne bringen wir Ih-
nen die „WGT-to-go“-Tüte auch nach Hause – ein Anruf im 
Pfarramt genügt.

„Informiert beten – betend handeln“ so lautet das Motto des 
Weltgebetstags. Die Frauen machen sich stark für die Rechte 
von Frauen und Mädchen in Kirche und Gesellschaft und unter-
stützen die Projektarbeit weltweit mit Ihrer Spende.

In der „WGT-to-go“-Tüte finden Sie eine Spendentüte, die Sie in 
Ihrem Pfarrbüro abgeben/einwerfen können.

Oder sie überweisen auf folgendes Konto:
WGT – Deutsches Komitee e.V.

IBAN: DE60 5206 0410 0004 0045 40

Weitere interessante Informationen finden
Sie auf www.weltgebetstag.de


